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wA £ÁAiÀiÁßAvï, vÉÆAqÁPï                        
ª À i Á¸ ï Ì  ªÁ¥Áj£ÁAvï . 

	 DSÁÍ÷å  ¸ÀA¸ÀgÁAvï 
PÉÆgÉÆqÉÆ ¯ÉÆPÁAPï, QvÉèA                             
eÁU ÀÄ ævÁ ÌAi À i ï WÉvÁ è÷ åjÃ 
PÉÆÃ«qï ¦qÁå AiÉÄvÁ. ¥ÀÇuï 
¨sÁgÀvÁAvï ¥ÉmÉ, ªÀiÁeÁæA, 

¥ÁgÉé, C²A ̧ ÀÄªÀiÁjìA ªÀÄ£ÁÓw 
gÀ¸ÁÛ÷ågï D¤ ¸À¨Ágï PÁZÉÆæ 
C¸Éè¯Áå eÁUÁågï ªÉvÁvï, 

SÁvÁvï, ¯ÉÆ¼ÁÛvï - vÀjÃ 
vÁAPÁA PÉÆÃ«qï QvÁå 
AiÉÄÃ£Á?
	 ¥ÉmÉ ªÁ ªÀiÁeÁæA ̄ ÉÆPÁ£ï 
SÁªïß GqÉÊ̄ ÉèA ªÉÄí¼ÉA SÁvÁvï. 

	 Rape has been 
used the world over as an 
instrument of oppression. 
An exercise and demon-
stration of power that the 
rich and powerful have over 

the weak and poor. Of the 
upper castes over the lower 
castes. Of the entitled roy-
alty over their subjects.
A very peculiar aspect 
of the deep rooted caste 

system in our country 
is the fact that a person 
from the upper caste will 
not have water served to 
him by the lower castes, 
or allow their shadow to 
cross his path; He will 
not allow a person from 
the lower caste to walk 
on the same side of the 
street or draw water from 
the same well. But he has 
no hesitation whatsoever 
in inserting himself in the 
lower caste woman.
In exercise of his power 
might and right!
Dalits — formerly known 
as “untouchables” — are 
particularly vulnerable to 
caste-based discrimina-
tion, and Dalit women are 
singled out for sexual at-
tacks thousands of times 

Hathras Rape – 
An Instrument of Oppression

by Don Aguiar.     

ªÀÄ£ÁÓwAPï PÉÆÃ«qï ¦qÁ 
QvÁå AiÉÄÃ£Á?
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¸ÀA¥ÁzÀPï : ¯ÉÆÃgÉ£ïì PÀÄªÉ¯ÉÆè

¢ªÉÇ ¥ÀvÁæa bÁ¥Áå DªÀÈw 
ªÉVÎAZï ¸ÀÄgÀÄ eÁvÁ

	 ªÀiÁZïð 22 vÁjPÉgï PÉÆgÉÆ£Á ªÁAiÀÄæ¸ï ¤AiÀÄAvÀæuÁAZÉgï 
zÀªÀZÁð SÁwgï ¸ÀPÁðgÁ£ï ¯ÉÆPïqË£ï WÉÆÃ²vï PÉ¯ÉèA. vÁå 
¢Ã¸ï xÁªïß ¸ÀVîA R¨Éæ ¥ÀvÁæA bÁ¦ÑA §Azï eÁ°èA vÁZÉ 
¸ÁAUÁvÁ ¢ªÉÇ ¥ÀvÁæ£ïAiÀiï bÁ¥Áå DªÀÈw §Azï PÉ°è ¥ÀÄuï 
rfl¯ï ªÀiÁzsÀåªÀiÁAvï ¢ªÉÇ ¥ÀvÁæ£ï JPïAiÀiï CAPÉÆ ZÀÄPÀAiÉÆè 
£Á. D£ï¯Á¬Äßgï, ¸ÉÆÃ²AiÀÄ¯ï £ÉmïªÀPïð, CAvÀgïeÁ½, 
EªÉÄÃAiÀiïè, ªÁmïììDå¥ï, EvÁå¢ jw£ï ¢ªÉÇ ̧ ÀvÀvï ̧ ÀA¸Ágï¨sÀgï 
PÉÆAQÚ ¯ÉÆPÁPï ¥ÁªÉÇAªÉÑA ¥ÀæAiÀÄvÀ£ï PÉ¯ÁA. 
	 ºÁå PÁ¼Ágï PÉÆAQÚ ̧ Á»w, ̄ ÉÃRPï, §gÀAiÀiÁÚgÁA¤ ««zsï 
D£ï¯ÁAiÀiïß ¸ÁºÉwA zÁéjA DªÉÄÑ ¯ÁVA ¸ÀA¥ÀPïð zÀªÀ£ïð 
vÁAaA §¥ÁðA DªÀiÁÌA ¥ÁªÁ¹A PÉ̄ ÁåAvï. vÁAZÁå ̧ ÁzsÀ£ÁAPï 
ªÁSÁtÄAPï ¥sÁªÉÇ. 
	 ¯ÁPïqË£ï ¥ÀæQæÃAiÉÄPï Deï ̄ ÁVA ̄ ÁVA ̧ À ªÀÄ»£É eÁvÁvï 
D¤ EvÁè÷å vÉÃA¥Á G¥ÁæAvï Deï D«Ä ̧ Àªïð RAZÁ ¹ÜAiÉÄgï 
D¸ÁAªï vÉA D«Ä ¸Àªïð eÁuÁAªï. 
	 ¥ÀÄuï f«vÁZÉA gÉÆÃzï xÁA¨ÉÆAPï ¥sÁªÉÇ £Á, vÉA 
RAZÁAiÀiï jw£ï ZÁ®ÄZï GgÁeÉ.  ¢ªÉÇ UÉ¯ÉvÁå 26 ªÀ¸ÁðA 
xÁªïß R¼Á£Á¸ÁÛ£Á ¸ÀvÀvï ¥ÀæPÁ²vï eÁªïß DAiÀiÁè. D¤ 
ªÀÄÄPÁj ZÁ®Ä GgÁeÉ ªÀÄí¼ÉîA DªÉÄÑA ºÀmï D¤Q UÀmï D¸Á. 
ºÁPÁ vÀÄªÉÆÑ ̧ ÀªÁðAZÉÆ ̧ ÀºÀPÁgï D¸Á ªÀÄí¼ÉÆî ̈ sÀªÁð¸ÉÆAiÀiï 
DªÀiÁÌA D¸Á. ¸ÀA¸ÁgÁAvï RAaÃAiÀiï ªÀ¸ïÛ JPÁªÉÄPÁZÁå 
¸ÀºÀPÁgÁ£ïAZï ZÀ¯ÉÆ£ï D¸Á. 
	 Deï ªÀÄAUÀÄîj PÉÆAQÚ ¸ÀªÀiÁeÉAvï bÁ¥Áå D¤ rfl¯ï 
zÉÆ¤ ªÀiÁzsÀåªÀiÁA zÁéjA ZÁ®Ä D¸ÉÑA JPï ªÀiÁvïæ PÉÆAQÚ 
ºÀ¥sÁå¼ÉA ªÀÄí¼Áågï ¢ªÉÇ. ªÀÄÄA§AiÀiï xÁªïß ¥ÀæPÁ²vï eÁvÁ 
eÁ¯Áåj ̧ ÀUÁî÷å ̧ ÀA¸ÁgÁgï vÁaA ¥Á¼ÁA «¸ÁÛ¯ÁåðAvï. PÉÆAQÚ 
¯ÉÆPÁA ªÀÄzÉA JPÀémï WÀqÀÄ£ï ºÁqÀÄAPï ¸ÀvÀvï ªÁªïæ PÀgÀÄ£ï 
D¸Á. 
	 UÉ¯ÉvÁå ̄ ÁVA ̄ ÁVA ̧ À ªÀÄ»£É xÁªïß ¢ªÉÇ ¥ÀvÁæa bÁ¥Áå 
DªÀÈw £Á¸ÁÛ£Á ̧ À¨Ágï ªÁZÁà÷åAPï ¢ªÉÇ ªÁa£Á¸ÁÛ£Á ªÀÄwPï  
¸ÀªÀiÁzsÁ£ï ªÀÄí¼ÉîA £Ávï¯ÉèA. bÁ¥ï¯Áè÷å PÁUÁÝZÉgï ¢ªÉÇ PÉzÁ¼Á 
AiÉÄvÁ ªÀÄí¼ÉîA ¸ÀªÁ¯ï ¥sÉÆ£ÁZÉgï DdÆ¤ ¸ÀzÁ¤vï AiÉÄÃªïß 
D¸Ávï. ¸À¨Ágï ªÀÄí®ÏqÁå ªÁZÁà÷åAPï ¢ªÉÇ rfl¯ÁZÉgï 
ªÁZÀÄAPï PÀ¼Á£Á ªÀ vÁAZÉ¯ÁVA vÀ¸À° ̧ ÁºÉvï £Á. bÁ¥ï¯ÉÆè 
¢ªÉÇ ªÁZÉÆÑ D£ÀAzï ªÉÆ¨ÁAiÀiïè ªÀ PÀA¥ÀÆålgÁZÉgï AiÉÄ£Á  
ªÀÄí¼ÉîA ¸ÀUÁî÷åAZÉA JPï ªÀÄvÁZÉA ¸ÁAUÁ¥ï. 
	 zÉPÀÄ£ï ºÁåZï £ÀªÉA§gï 2020 xÁªïß ¢ªÉÇ ºÀ¥sÁÛ÷å¼ÁåZÉA 
¦ænAUï ªÀ bÁ¥Áå DªÀÈw ¸ÀÄgÀÄ eÁvÉ°. ºÁå ªÁªÁæPï vÀÄªÉÄÑ 
¸ÀªÁðA xÁªïß ¸ÀºÀPÁgï, ¥ÁnA¨ÉÆ, PÀÄªÀÄPï D¤ GvÉÛÃd£ï 
D±ÉvÁAªï. 
	 ºÀ¥sÁÛ÷å£ï ºÀ¥sÉÛ ¢ªÉÇ bÁ¥ÀÄAPï DyðPï ªÉÇdÁåZÉÆ ¨sÉÆgï 
DªÀiÁÑ÷å ªÀiÁvÁågï D¸Á vÉÆ, vÀÄ«Ä ¸ÀªÁðA¤ ¥sÀÄ¯ï £À»A 
vÀgï ¥sÀÄ¯Áa ¥ÁQî ¢Ãªïß ºÀUÀÄgï PÀAiÉÄðvï. ªÀUÀðtÂ £À«ÃPÀÈvï 
- ¥ÁæAiÉÆÃdPï - ¥ÉÆÃ±ÀPï - eÁ»gÁvï vÀ±ÉAZï ºÉgï jw£ï 
vÀÄeÉÆ ¸ÀºÀPÁgï D±ÉvÁAªï. ¥ÁæAiÉÆÃdPï ªÀ ¥ÉÆÃ±ÀPï eÁªïß   
ªÀÄÄPÉè xÉÆqÉ CAPÉ bÁ¥ÀÄAPï DyðPï ªÀÄdvï ¢ÃAªïÌ ªÀÄÄPÁgï 
AiÉÄªÉåvï. ¥Á£ï-zÁ£ï PÀgÀÄAQ CªÁÌ¸ï D¸Á. zÀÄ¨Áî÷åAPï ««zsï 
¸ÀA¸ÁÜ÷åPï ªÀUÀðuÁåAZÉÆ ¥ÉÆÃ±ÀPï eÁªïß gÁªÉÛ¯ÁåAPï ¸ÁéUÀvï 
D¸Á. RAZÁAiÀiï jw£ï vÀÄªÉA ¢ªÉÇ ¥ÀvÁæZÉÆ ¥ÉÆÃ±ÀPï ªÀ 
¥ÉÆzÉÆ£ïð eÁªïß PÉÆAQÚ ªÀiÁAiÉÄZÁå ¸ÉÃªÉAvï vÀÄeÉÆ ºÁvï 
ªÉÄ¼ÀAiÉÄvï.

ªÀÄ»£ÁåPï 
5 PÉÆgÉÆqï                      

nPÉnZÉ ¥ÀAiÉÄê £ÁtÂA 
gÀÄ¥Ágï

	 ªÀÄÄA¨ÉÊAvï D¸ÁÑ ‘¨É¸ïÖ’ 
§¸ÁìA ªÀÄÄPÁAvïæ ºÀAiÉÄðPÁ 
ªÀÄ»£ÁåPï 5 PÉÆgÉÆqï £ÁtÂA 
ªÉÄ¼ÁÛvï. dÄ¯Á¬Ä 2019 
ªÀ̧ ÁðAvï 5 Q.«Æ. 5 gÀÄ¥ÀAiÀiï 
D¤ KgïPÀArÃ±À£ï §¸ÁìPï 6 
gÀÄ¥ÀAiÀiï nPÉmï PÉ̄ Áå G¥ÁæAvï 
ªÀÄ»£ÁåPï AiÉÄAªÁÑ £ÁuÁåAZÉÆ 
¸ÀASÉÆ 5 PÉÆgÉÆqÁåAPï                          
«ÄPÁé¯Á. ZÀqÁÛªï ¥ÀAiÀiÁÚj 6 
Q.«Æ. ©üvÀgÁè÷å eÁUÁåPï ¥ÀAiÀiïÚ 
PÀvÁðvï.
	 KPï £Át ÂA ª É ÄeÁ Ñ 
«Ä¶£ÁZÉA ªÉÆÃ¯ï 60,000 
gÀÄ¥ÀAiÀiï. ºÀAiÀÉÄðPÁ ªÀÄ»£ÁåPï 
£ÁuÁå ªÀÄÄSÁAvïæ 5 PÉÆgÉÆqï 

¹éÃPÁgï PÀgÀÄAPï ̈ ÉAPÁPï PÀµïÖ 
eÁvÁvï. zÉPÀÄ£ï ºÀAiÉÄðPÁ 
¨É¸ïÖ PÁªÉÄ¯ÁåPï gÀÄ. 1, 2 D¤ 
5 gÀÄ¥ÁåAZÉ 1,500 gÀÄ¥ÁAiÀiï 
¸ÁA¨Á¼ï eÁªïß ¢vÁvï. 500 
gÀÄ¥Áå ªÀ¤ðA GuÉZÉ £ÉÆÃmï 
ªÁ¥Á£ïð gÀÄ. 12,000 ¢vÁvï. 
G¯ÉÆð¯ÉÆ ̧ ÁA¨Á¼ï ̈ ÉÃAPï 
JPËAmÁPï UÁ¯ÁÛvï.
	 D¢A ¸ÀUÉÆî ¸ÁA¨Á¼ï 
¨ÉÃAPï JPËAmÁPï UÁ¯ÉÛ¯É. 
PÁªÉÄ¯Áå£ï ATMPï ªÀZÀÄ£ï 
¥ÀAiÉÄê PÁqÉåvï. ¨É¸ïÖ ºÁAvÀÄ 
32,000 PÁªÉÄ° D¸Ávï. 
PÉÆÃ«qï AiÉÄAªÁÑ D¢A ¢¸ÁPï 
35 ̄ ÁPï ¥ÀAiÀiÁÚj ̈ É¸ïÖ §¸Áìgï 
¥ÀAiÀiïÚ PÀvÁð É̄. DvÁA ¥sÀPÀvï 18 
¯ÁPï ¥ÀAiÀiïÚ PÀvÁðvï. 35 ̄ ÁPï 
¥ÀAiÀiÁÚ÷ågÁåA¤ ¥ÀAiÀiïÚ PÉ¯ÉèA 
vÀgï ªÀÄ»£ÁåPï 11 PÉÆgÉÆqï                              
nPÉnZÉ ¥ÀAiÉÄê £ÁtÂA gÀÄ¥Ágï 
ªÉÄ¼ÉÛ.
	 a®ègï eÁAiÀiï vÀgï £ÁtÂA 
gÀÄ¥Ágï ¨É¸ïÖ §¸ïì zsÀ¥ÀÛgÁPï 
ªÀZÀÄ£ï WÉªÉåvï.
	 _ M°APÁ qÀAiÀiÁ£Á 

UÉÆÃªÀiïì, PÁA¢ªÀ°.

¨ÁAiÉÄèZÉA 
¥ÀÅ£Àgï-fªÀAvÉÆàuï

	 D¢A ¨sÁgÀwÃAiÀiï ¥ÀÇuï 

DvÁA DªÉÄÃjPÀ£ï C£Á¹ÛÃAiÀiÁ 
zÁPÉÛgï ºÁPÁ Kgï EArAiÀiÁ                 
²§A¢£ï ¥sÉÇÃ£ï PÀ£ïð; qÉ°è 
xÁªïß ªÁ¶AUÀÖ£ÁPï Kgï 
EArAiÀiÁ G¨ÉÆ£ï D¸ÁÛA 
¨ÁAiÀiïè ªÉÄ° ªÀÄí½î R¨Ágï 
¢°. 77 ªÀ¸ÁðAZÁå ºÁå 
DªÉÄÃjPÀ£ï zÁPÉÛgÁPï PÁ½eïZïÑ 
ºÁvÁAvï DAiÉÄèA. DvÁA vÉÆ 
Kgï EArAiÀiÁZÉgï PÉÆrÛAvï 
zÁªÉÇ PÀgÁÛA ªÀÄíuÁÛ. PÁgÁuï 
vÁa ¨ÁAiÀiïè fÃªï D¸Á. 
ªÀÄ»£ÁåPï ¯ÁSÁ¤A eÉÆqÁÑ 
Kgï EArAiÀiÁA ²§AzÉ£ï 
J¢ ªÉÇrè ZÀÆPï PÀað ¸ÁQð 
£ÀíAiÀiï - ªÀÄíuï vÉÆ ªÀÄíuÁÛ.

	 _ C¯ÉPÁìAqÀgï §ÄvÉ¯ÉÆè, 
qÉ°è.

¯ÉÆPÁPï eÉªÁuï £ÁA 
vÀjÃ ¥sÀÅqÁgÁåAPï 
PÉÆgÉÆqÁAaA 
«ªÀiÁ£ÁA

	 gÁµÀÖ ç¥Àw, G¥ÀgÁµÀÖ ç¥Àw 
D¤ ¥ÀæzsÁ¤Pï 8,600 PÉÆ-
gÉÆqï gÀÄ¥ÁåAZÉA «ªÀiÁ£ï 1 
DPÉÆÖÃ§gï 2020ªÉgï DªÉÄÃjPÁ 
xÁªïß qÉ°è AiÉÄÃªïß (17 WÀAmÉ 
¤gÀAvÀgï G©Ú) ¥ÁªÁèA. ºÁAvÀÄ 
¥ÀAiÀiïÚ PÀvÉð¯ÁåAZÁå ¸ÉPÀÆåjn 
SÁwgï 1365 P ÉÆg ÉÆqï                                  
gÀÄ¥ÁåAaA ̧ ÁºÉvï ªÁ¥Á¯ÁåðA.
	 zÀÄ¸Áä£ï ̄ ÁVA AiÉÄÃ£Á±ÉA 
gÁqÁgï, 50 Q.«Æ. D¢AZï 
PÀ¼ÉÆAPï ¸É£ÉìgÁA, «Ä¸ÁìAiÀiïè 
ª À i Á £ ï ð  Gq É Æ A ª ï Ì 

CmÉÆÃªÀiÁånPï UÀ£ÁßA EvÁå¢ 
ºÁAvÀÄ D¸Á. C¸À°A 2 
«ªÀiÁ£ÁA ̈ sÁgÀvÁ£ï ªÉÆ¯ÁPï 
WÉvÁè÷åAvï. KPï GvÀàzÀ£ï eÁªïß 
¥ÁªÁèA. ªÉÊgÀ¸Á zÁéjA PÁªÀiï 
£Á, ¸ÁA¨Á¼ï £ÁA, ºÁAPÁA 
PÉÆgÉÆqÁaA «ªÀiÁ£ÁA QvÁå 
eÁAiÀiï?

	 - D®âmïð £Éj, 
PÁAdÆgïªÀiÁUïð

ªÁílì¥Á xÁªïß:

¥Áå±À£ï rdAiÀiÁßgï - 
Q¹ðqÁ gÉÆÃræUÀ¸ÁZÉA 
¥Àvïæ
	 eÁUÀwPï ¥Áå±À£ï rdAiÀiÁßgï 
D¤ ¯ÉÃRQ eÁªïß D¸ï¯Áè÷å 
Q¹ðqÁ gÉÆræUÀ¸ï » PÁå£Àìgï 
¦qÉÃ£ï ªÉÆZÁð ¥ÀAiÉÄ èA 
§gÀ¬Ä¯ÉèA ºÉA ¥Àvïæ....!
	 vÁAvÉè «±ÀAiÀÄ ºÁå ¥ÀjA 
:-
1.	̧ ÀA¸ÀgÁAvï D¸ï¯Áè÷å ®PÀÄÓj 
PÁgÁAwè §gÁåAwèA §jA 
ªÀÄíeÁ WÀgÁAvï D¸Ávï 
¥ÀÅuï ºÁAªï DvÁA «íÃ¯ï 
ZÉÃAiÀÄgÁgï D¸ÁA....!

2. ªÀÄíeÁ WÀgÁAvï DzsÀÄ¤Pï 
jwaA ªÀ¸ÁÛçA §gÁè÷åAvï, 
¥ÁAiÀiÁAZÉÆå ̧ ÉÆ©üvï ªÁíuÉÆ 
D¸Ávï. ¥ÀÅuï ªÀiÁíPÁ ºÁAUÁ 
D¸ÀàvÉæÃAvï ¯Áí£ï PÀÄqÁÌ÷å 
ªÀ̧ ÁÛçA¤ gÉªÁØ£ï ¤zÁAiÀiÁè....!

3.	̈ ÉAPÁAvï eÁAiÀiï wvÉÆè 
zÀÄqÀÄ D¸Á vÀjÃ ªÀiÁíPÁ 
vÁZÉÆ ¥sÁAiÉÆÝ £Á eÁ¯Á....!

4.	ªÀÄíeÉA WÀgï ªÀÄí¼ÉîA JPÁ 
¥Áå¯É¸Á §jA D¸Á ¥ÀÅuï 
ºÁAªï ªÀiÁvïæ ºÁAUÁ 
D¸ À àv É æ AZÁ ¯ ÉÆAPÁ ØZÁ 
SÁnAiÉÄgï ¤zÁèA....!

5.	JPÁ 5 ̧ ÁÖgï ºÉÆmÉ̄ Á xÁªïß 
D£ÉåPÁ 5 ¸ÁÖgï ºÉÆmÉ¯ÁPï 
ºÁAªï ¥ÀæªÁ¸ï PÀvÁð°A, 
¥ÀÅuï DvÁA JPÁ ¯Áå¨Á 
xÁªïß D£ÉåPÁ ̄ Áå¨ÁPï ªÀÄíeÉA 
¥ÀAiÀiïÚ eÁªïß D¸Á...!

6.	ºÁAªÉA ±ÉA¨ÉÆgÁAZÁåQÃ 
Z Àqï duÁAPï ª À Ä íf 
DmÉÆUÁæ¥sï ¢vÁ°A, DvÁA 
ªÀÄíf DmÉÆUÁæ¥sï zÁPÉÛgÁAZÁ 
§¥Áð ¥ÀjA....!

7.	 ªÀÄíeÁ PÉ¸ÁAZÉÆ ±ÀæAUÁgï 
P À g À Ä A P ï  7  du Á A 
§Æån²AiÀÄ£ÁA D¸ï°èA, 
¥ÀÅuï DvÁA ªÀÄíeÁ vÀPÉèÃgï 
JPïZï JPï PÉÃ¸ï £Á....!

8.	ªÀiÁíPÁ UÀeïð D¸ï¯ÉèPÀqÉ 
ªÀZÉÆAPï ¸ÀévÁ:ZÁ eÉmï 
«ªÀiÁ£ÁZÉgï eÁAiÀiï eÁ É̄è¥Àj 
ªÀZÉÆ£ï AiÉÄvÁ°A. ¥ÀÅuï 
DvÁA D¸ÀàvÉæZÁ ªÉgÁAqÁPï 
AiÉÄÃdAiÀiï vÀgï zÉÆUÁA 
£À¸ÁðAa UÀeïð ¥ÀqÁÛ....!

9.	ªÀÄíeÁ WÀgÁAvï ««zsï 
xÀgÁAZÁ SÁuÁ eÉªÁÚa 
¸ÀªÁèvï D¸Á. ¥ÀÅuï DvÁA 
ªÀÄíeÉA eÉªÁuï 2 UÀÄ½AiÉÆ 
D¤ «ÆmÁ GzÁPï ªÀiÁvïæ....!

	 ºÉA WÀgï, PÁgï, eÉmï 
«ªÀiÁ£ï, ¸À¨Ágï ¨ÁåAPï 
SÁvÉ, ªÀíqÉèA ¸ÁÜ£ïªÀiÁ£ï, 
¥Àæ±À¹Ü ºÉA RAZÉA¬Ä ªÀiÁíPÁ 
¥ÀæAiÉÆÃd£ï £Á, ̧ ÀªÀiÁzsÁ£ï¬Ä 
¢Ã£Á, ¸ÀªÀiÁzsÁ£ï ¢vÁ 
¥ÀPÀvï ¯ÉÆPÁAaA vÉÆAqÁA 
D¤ vÁAZÉÆ ¸Àà±ïð ªÀiÁvïæ. 
ªÀÄgÀuÁZÁå ªÀíqï ¸Àvï £Á. 

_ Q¹ðqÁ gÉÆÃræUÀ¸ï.

_ £ÀPÀÄ¯ï
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R¨ÉÆæ 

ªÀÄmÁé÷å£ï

¨Á§j ªÀÄ²Ãzï 
zÀéA¸ï-PÉ¹AvÁè÷å 
DgÉÆ¦APï ¸ÀÄmÁÌ!?

	 28 ª À¸ÁðA xÁªïß 
¯ÁA§ªïß D¸ï°è PÉÃ¸ï ®PÉÆß 
¹©L PÉÆrÛ£ï D¥ÉèA DPÉæÃZÉA 
wÃ¥ïð ¥ÉÇgÁÑ §ÄzÁégÁ 
eÁ»gï PÉ¯ÁA D¤ ¯Á¯ïPÀæµÀÚ 
DqÁéétÂ, eÉÆÃ² D¤ ºÉgï 
¸ÀUÉî DgÉÆÃ¦ ¤gÁ¥Áæ¢ ªÀÄíuï 
¢¯Áè÷å w¥ÁðxÁªïß ̧ ÀÄmÁè÷åvï.
	 ¸ÀÄªÀiÁgï 49 DgÉÆÃ¦ 
D¸ï¯Éè vÁAvÀÄ 17 duï 
z É ª Á ¢ Ã £ ï  e Á ¯ Á å v ï 
GgÀÄ¯Áè÷åAPï D¯ÁºÁ¨Ázï 
PÉÆrÛ£ï ºÁå D¢AZï ¸ÀÄmÁÌ 
¢°è vÀjÃ vÁZÉ «gÉÆÃzsï 
PÉÃ¸ï ¹©L PÉÆrÛPï ¢°è 
- DvÁA ¹©L PÉÆrÛ£ï¬Ä 
vÁAPÁA ¸ÀÄmÁÌ ¢¯Áå. ¨Á©æ 
ªÀÄ²Ãzï zÀéA¸ï PÉ¯ÉèA WÀrvï 
KPï DZÁ£ÀPï WÀqÉè¯ÉA WÀrvï 
vÁZÁå ¥ÁmÁè÷å£ï PÀ¸À¯ÉA¬Ä 
ªÀíqïAiÀÄAvïæ £ÁvÉèA ªÀÄíuï 
¹©L PÉÆrÛ£ï ¸ÁAUÁèA. ºÉA 
wÃ¥ïð ¢AªÉÑ ªÉ½A ¯Á¯ïPÀæµÀÚ 
DqÁétÂ  ºÁvï eÉÆqÀÄ£ï n« 
ªÀÄÄPÁgï §¸ÉÆ£ï D¸ï¯ÉÆè. 
1992 zÀ±ÉA§gï 6 vÁjPÉgï 
¨Á©æ ªÀÄ²Ãzï zÀéA¸ï PÉ°è.

UÀAUÀ £ÀAAiÀiïÛ D¥ÀAiÀÄÌj 
PÁåmï ¦±ï

	 z À Q ëu ï Dª É ÄjPÁZÁ 
DªÉÄeÁ£ï £ÀAAiÀiï Û D¹Ñ 
D¥ÀAiÀÄÌj PÁåmï ¦ü±ï ªÀiÁ¹î 
ªÁgÁuÁ¹ZÁ UÀAUÀ £ÀAAiÀiïÛ 
ªÉÄ¼Áî÷å. » ªÀiÁ¹î £ÀAAiÀiÁÑ 
¥Àj¸ÀgÁAvï zÀÄµÀàjuÁªÀiï 
eÁvÀ¯ÉÆ ªÀÄíuï ¨ÉåA GmÁèA.
	 ¨sÁgÀwÃAiÀiï ªÀ£ïå fÃ« 
¸ÀA¸ÉÆÜ D¤ £ÀªÀiÁ«Ä UÀAUÀ 
PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁSÁ¯ï £ÀAAiÀiïÛ, 
GzÁPï, ªÀiÁ¹î D¤ qÁ°á£ï 
ºÁAZÁ gÀP À ëuÁ SÁwgï 
«±Àé«zÀå®AiÀÄZÁ ¥ÁætÂ±Á¸ïÛç 
« s̈ÁUÁPï » PÁåmï ¦±ï ºÁqïß 
¢¯Áå ªÀÄíuï R¨Ágï DAiÀiÁè÷å.

2 ¢¸ÁAZÁ ¨Á¼ÁêPï 
100 ¥Á«ÖA ¸ÀÆÌç 

qÁæAiÀÄégÁ£ï ZÉAZÉèA?

	 ªÀÄzÀå ¥ÀæzÉÃ±Áa gÁeïzsÁ¤ 
¨sÉÆ¥Á¯ÁAvï KPï ̈ ÀAiÀiÁ£ÁPï 
WÀrvï ¥sÀqÁèA. zÀÄµïÖ PÀ«ÄðAZÁ 
ºÁvÁA¤ 2 ¢¸ÁAZÉA ¨Á¼ÉêA 
§° eÁ¯ÁA.
	 ºÁå ¨Á¼ÁêAZÉgï ¸ÀÆÌç 
qÁæAiÀÄégÁ£ï 100 ¥Á«ÖA ZÉAZÁèA 
D¤ G¥ÁæAvï vÁå ¨Á¼ÁêPï 
ªÀ̧ ÁÛç¤ UÀÄmÁèªïß ¢ªÁîZÁå PÀÄ²£ï 
GqÀªïß UÉ¯Áåvï. ¥ÁmÁè÷å 15 
¢¸ÁA¤ ¨sÉÆ¥À¯ÁAvï WÀqÉÑA 
ºÉA w¸ÉæA WÀrvï eÁªÁß¸Á. 
¨Á¼Áêa ªÉÄ°è PÀÄqï ¸Áé¢£ï 
PÀ£ïð vÀ¤Ì D¤ ¸ÉÆzÁßA ¸ÀÄgÀÄ 
PÉ¯ÁåAvï. ºÁå ¨Á¼ÁêAPï ¥À¼É¯Éè 
¥ÉÇ°¸ï¬Ä gÀqÉÆAPï ̄ ÁUÁè÷åvï 
±ÉA¨ÉÆgÁ ªÀAiÀiïæ WÁAiÀiï vÁå 
¨Á¼ÁêZÉgï D¸Ávï RAAiÀiï. vÁå 
¨sÀÄUÁåðaA DªÀAiÀiï ̈ Á¥ÁAiÀiï 
PÉÆÃuï ªÀÄí¼ÉîA DdÆ£ï PÀ½vï 
£Á.

vÀuï PÁvÀgÉÑA AiÀÄAvïæ 
¨Ágï JmÉAqÀgï 
eÁ¯ÉA!

	 DªÉÄjPÁAvÁè÷å JPÁ ªÀåQÛ£ï 
ªÀiÁåmï ¨ÉAqÉmÉÆ ªÀÄí¼Áî÷å£ï 
WÀgÁ ¨ÀAªÀÛtÂ D¸ÉÑA vÀuï 
PÁvÀgÉÑ AiÀÄAvïæ ºÁqï¯ÉèA. vÁå 
AiÀÄAvÁæPï ¨Ágï JmÉAqÀgï 
eÁªïß ¥ÀjªÀwðvï PÉ¯ÁA.
	 vÁå AiÀÄAvÁæPï vÁtÂ JPï 
¸ÀÆÖ¯ï §¸ÀAiÀiÁèA D¤ vÁZÉgï 
UÁè¸ï ¨ÁPïì zÀªÀ£ïð vÁAvÀÄA 
©AiÀÄgï PÉ£ÁA zÀªÀað ªÀåªÀ¸ÁÜ 
PÉ¯Áå.
	 D±ÉA ºÁå Ai ÀÄAvÁæPï 
ªÀÄÆªïmÉAqÀgï ªÀÄí¼ÉîA £ÁAªï¬Ä 
zÀªÀ¯ÁðA. ¥ÀAzÁèå£ï vÀuï 
PÁvÀgÁÛA PÁvÀgÁÛA ªÀAiÀiÁè÷å£ï 
©AiÀÄgï PÉ£ÁA ºÁqïß ¢vÁ ºÉA 
AiÀÄAvïæ. ºÁZÉÆ «rAiÉÆ PÁqïß 
DvÁA ªÉÊgÀ¯ï PÉ¯Á RAAiÀiï.

¸ÁªÀiÁfPï CAvÀgï 
ªÉÆqÁè÷ågï ªÀiÁvÁð 
±ÁPï!

	 gÉ¸ÉÆÖÃgÉAmÁ¤ D¥Áè÷å 
UÁæºÀPÁA¤ ¸ÁªÀiÁfPï CAvÀgï 

¸ÁA¨Á¼ÀÄAPï eÁAiÀiï  ªÀÄíuï 
ºÉÆmÉ¯ï ªÀiÁí®Pï aAvÁvï. 
¥ÀÅuï CwÃ GvÁì»vï eÁAªÁÑ÷å 
UÁæºÀPÁAPï PÀ±ÉA ¸ÀÄzÁgÀÄìAZÉA 
ªÀÄí¼ÉîAZï KPï ̧ ÀªÁ¯ï. ¦AiÉÄ¯Áå 
G¥ÁæAvï UÁæºÀPï ¹Ü«ÄvÁgï 
D¸Á£ÁAvï.
	 PÁ£ïðªÁ¯ÁÑ JPÁ ¥À¨Áâ£ï 
D¥Áè÷å UÁæºÀPÁAZÁ ¸ÀÄgÀPÉ÷ë 
SÁwgï ¸É£ÉmÉÊdgï, ¸ÀªÀiÁfPï 
CAvÀgï gÁQÑ ªÀåªÀ¸ÁÜ EvÁå¢Aa 
ªÀåªÀ¸ÁÜ PÉ¯Áå.
	 vÀ±ÉAZï ¨Ágï PËAlgÁ 
PÀqÉ UÁæºÀPÁA¤ UÀrÝ PÀj£Á±ÉA 
«zÀÄåvï ±ÁPï ¢AªÉÇÑ «Ãeï 
¸ÀjAiÉÆ ¯ÁAiÀiÁè÷åvï. ZÀÄPÉÆ£ï 
vÀj ºÁvï ̄ ÁUÉÆè eÁ¯Áågï ±ÁPï 
¯ÁUÁÛ. » ªÀåªÀ¸ÁÜ ¤eÁQÃ §j 
LrAiÀiÁ eÁªÁß¸Á.

Qrßa ¨sÀ¯Á¬ÄÌ DªÀiÁÑ 
ºÁwA D¸Á!

	 DªÀiÁÑ fªÁZÁ ««zsï 
s̈ÁUÁA ªÀÄzsÉA ZÀqï ªÀÄºÀvÁéZÉÆ 

¨sÁUï Qrß eÁªÁß¸Ávï. QrßAa 
¨sÀ¯Á¬ÄÌ ¸ÁA¨Á½Ñ Qwè UÀeïð 
V ªÀÄí¼Áågï, zÉÆÃ£ï QqÉÆß÷å 
D¸Ávï ªÀÄíuï aAvÀÄ£ï ¤®ðPÀë 
PÀj£ÁAiÉÄ.
	 dvÀðgï vÀÄªÀiÁÌA ¨sÀUÁÛ 
Qrß ¸ÀªÀÄ¸Éå D¸Ávï ªÀÄíuï 
vÀgï ºÁAUÁ ¢°è ¸À®ºÀ 
ªÁZÀÄ£ï fgÀAiÀiÁ D¤ UÀeïð 
¥ÀqÁè÷ågï ¥ÀæAiÉÆÃUï PÀgÁ. 
¥ÀAiÉÄ èA ¥À æxÀªÀiï DAUÁa 
dqÁAiÀiï ªÁqÀAiÀiÁßPÁvï, ºÁå 
ªÀ«ðA QrßAZÉgï ªÁAiÀiïÖ 
¥ÀjuÁªÀiï eÁvÁ.
	 vÀQèÃ ¥ÀqÁ¥Àqï, DAUï 
zÀÆPï, ¥ÁAiÀiï zÀÆPï, ¥ÉÇmï 
zÀÆPï ªÀÄíuï zÀÆPï ¤ªÁgÉÆÑ÷å 
UÀÄ½AiÉÆA WÉvÁAªï. vÀ±ÉA 
PÀj£ÁAiÉÄ. UÀÄ½AiÀiÁA ªÀ«ðA 
Qrß ¸ÀªÀÄ¸Éå ¸ÀÄgÀÄ eÁvÁvï.
	 gÀUÁÛ ªÀvÀÛqï ¤AiÀÄAvÀæuÁgï 
D¸ÉÆA¢. vÉÆ ZÀqï eÁ¯Áågï 
QrßZÉgï ªÁAiÀiïÖ ¥ÀjuÁªÀiï 
e Áv Á .  ¸ Á P É æ  ¦qÁ¬Ä 
¤AiÀÄAvÀæuÁgï D Ȩ́ÆAPï eÁAiÀiï.
	 dAPï ¥s À Åqï ©®ÄÌ¯ï 
SÁAiÀiÁßPÁvï. dAPï ¥sÀÅqï SÉ¯Éè 
ªÀ«ðA Qrß vÁæ¸ï GzÀâªÁÛvï. 
¢¸ÁPï wÃ£ï °lgï GzÁPï 
¦AiÉÄA«Ñ ̧ ÀªÀAiÀiï PÀgÁ. ̧ ÁPÉðA 
GzÁPï ¦AiÉÄAªÁÑ÷åAPï QrßAvï 
¥sÁvÉÆgï eÁAiÀiÁßAvï.
	 § Ȩ́Æ£ïAZï gÁªÁ£ÁPÁvï. 
ºÁvï ¥ÁAiÀiï ¸À¢¼ï eÁAªïÌ 
eÁAiÀiï. zÀ¥ÀÛgÁAvï PÀzÉ¯Ágï 
§¸ÉÆ£ï PÁªÀiï PÀvÁðvï vÁAtÂ 
WÀAmÁåPï JPï ¥Á«ÖA ¥ÀÅtÂ 
GmÉÆ£ï ZÁgï ªÉÄmÁA ¥ÀÅtÂ 
ZÀ¯ÁeÉA.

ZÀvÁæAiÀiï - » ªÉÄ¸Éeï 
¨ÉAPï DPÁAªïÖ SÁ° 

PÀvÁð
	 PÉÆgÉÆ£Á ªÀÄºÁ ¦qÉ 
ªÉ¼ÁgïZï ̈ ÁåAPï ¥À̧ À«Ú ZÀqÉÆ£ï 
AiÉÄvÁ. ̈ ÉAPï UÁæºÀPÁAPï ¥À̧ ÀAªÉÑ 
DvÁA £ÀªÁå£ï G¥ÁAiÀiï 
gÀZÀÄ£ï UÁæºÀPÁAPï ¥À¸ÀAªïÌ 
¯ÁUÁ è÷ åvï . P ÉÆg ÉÆ£ÁZÁ 
£ÁAªÁgï ¯ÉÆPÁAZÉ SÁvÉ 
SÁ° PÀvÁðvï. PÉÆgÉÆ£Áa 
vÀ¥Á¹Ú zsÀªÀiÁðxïð PÀvÁðvï 
ªÀÄí¼ÉÆî ¸ÀAzÉÃ±ï DAiÀiÁè÷ågï 
ZÀvÁæAiÉÄgï gÁªÁ, zsÀªÀiÁðxïð 
ªÀÄí¼Áî÷å £ÁAªÁgï PÉÆgÉÆ£Á 
vÀ¥Á¸ÁÛAªï ªÀÄíuï ªÉÄ¸Éeï 
PÀvÁðvï vÁå ªÉÄ¸ÉfPï £ÉUÁgï 
PÀgÁ. PÁgÀuï ¥ÀAiÉÄèA ªÉÄ¸Éeï 
zsÁqïß G¥ÁæAvï  vÀÄªÉÄÑ ¥ÀÅgÁ 
rmÉÃ¯ïì WÉvÁvï. G¥ÁæAvï 
vÀÄªÉÄÑA ªÉÆ§AiÀiïè ºÉPï PÀvÁðvï 
D¤ vÀÄªÀiÁÑå SÁvÁåvÉè ¥ÀAiÉÄê 
PÁqïß SÁ° PÀvÁðvï. ºÁå 
«²A ̈ ÉAPÁA xÁªïß UÁæºÀPÁAPï 
JzÉÆ¼ïZïÑ ZÀvÁæAiÉÄZÉ DzÉÃ±ï 
UÉÉ¯Áåvï.

CzsÀåPïë læA¥ï D¤ 
¨ÁAiÀiïqÉÃ£ï ºÁAZÉ 
ªÀÄzsÉA ªÁzï!?

	 ª ÉVAZï Dª É ÄjPÁZÁ 
CzsÀåPïë¥ÀuÁ SÁwgï ZÀÄ£ÁAªï 
eÁAªÉÑA D¸Á. qÉªÉÆPÉænPï ¥ÀPÉë 
vÀ¥Éð£ï ¨ÁAiÀiïqÉÃ£ï ZÀÄ£Áªï 
gÀhÄÄeÁÛ. ¥ÉÇgÁÑ §ÄzÁÑgÁ 
læA¥ÁZÉÆ d¯Áä ¢Ã¸ï D¤ 
vÁåZï ¢Ã¸ï ¨ÁAiÀiïqÉÃ£ï D¤ 
læA¥ï ªÀÄzsÉA ¸ÁªÀðd¤Pï 
«ZÁgï ªÀÄAvÀ£ï DªÉÄjPÁZÁ 
M»AiÉÆAvï ¥ÀvïæPÁgï ªÉÇ Ȩ́̄ Á£ï 
D¸Á PÉ¯ÉèA.
	 zÉÆVÃ ¥sÀÅqÁj ªÉÇ¯É¸ÁZÁ 
¸ÀªÁ¯ÁAPï eÁ¦ ¢vÁA ¢vÁA 
JPÁªÉÄPÁ ‘±ÀmïD¥ï’ D¤ 
ºÉgï xÉÆqÁå PÀpuï GvÁæA¤ 
Ȩ́ÆªÁÛ̄ É. ºÉA «ÃPÀëuï PÉ̄ Áè÷åAPï 

¨sÁjZï ªÀÄ íeÁ ¨ÉÆUÁÛ°. 
JPÁ ªÀÄºÁ£ï zÉÃ±ÁZÉ ºÉ 
zÉÆÃUï ¥sÀÅqÁj JPÁªÉÄPÁ 
¸ÉÆªÉÇA£ï G®AªÉÑA ªÀiÁvïæ 
£ÁUÀjPÀvÉ ¨sÁAiÉÄèA ªÁvÀªÀgÀuï 
ªÀÄíuÉåvï. læA¥ï zÀÄ¸Éæ ¥Á«ÖA 
CzsÀåPïë eÁAªïÌ ¥À¼ÉvÁ vÀgï 
¨ÁAiÀiïqÉÃ£ï ¥ÀAiÉÄèA ¥Á«ÖA 
G¨ÉÆ gÁªÁè.
	 zÀÄqÁé£ï §½ÃµïÖ eÁªïß 
D¸ï¯ÉÆè læA¥ï PÀ¸ÉÆ vÀjÃ 
fPÉÆ£ï AiÉÄAªÉÇÑ zÀÄ¨ÁZï D¸Á.

E¸ÉÆÌ¯ÁA D¤ 
ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀiÁAPï 
DPÉÆÖÃ§gï 15 vÁPÉð                   
xÁªïß GWÀqÀÄAPï 
¥ÀªÀðtÂÎ

	 ¯ Á P ï q Áª ï ß  D¤ Q Ã 

¸À¢¼ÁAiÀiï ¸ÀPÁðgÁ£ï ¢¯Áå 
D¸ÁÛA DPÉÆÖÃ§gï 15 vÁjPÉ 
xÁªïß E¸ÉÆÌ¯ÁA, PÁ¯Éf, 
ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀiï D¤ ºÉgï 
²PÀëuï ̧ ÀA Ȩ́Ü GWÀqÀÄAPï PÉÃAzïæ 
¸ÀPÁðgÁ£ï D¦è ¸ÀªÀÄäw ¢¯Áå 
¥ÀÅuï ºÁa dªÁ¨ÁÝj gÁdå 
¸ÀPÁðgÁA¤ WÉdAiÀiï ªÀÄíuï 
¸ÁAUÁèA.
	 ºÁå ªÀ«ðA JPïZï ¢Ã¸ï 
£ÀAiÀiï vÀjÃ xÉÆr xÉÆr 
E¸ÉÆÌ¯ÁA, PÁ¯Éf GUÉÆÛ÷å 
eÁvÉ¯ÉÆå. vÀgï¬Ä ¸ÀAgÀPÀëuÁa 
dªÁ¨Á Ýj P ÀpuÁAi É Ä£ ï 
¥Á¼ÀÄAPï vÀAiÀiÁgï D¸ï¯Áè÷å 
²PÀëuï ¸ÀA¸ÁÜ÷åAPï ªÀiÁvïæ 
¥ÀªÀðtÂÎ ªÉÄ¼ÉÛ°.
	 vÉA vÀ±ÉA D¸ÁÛA D¥Áè÷å 
¨sÀÄUÁåðAPï E¸ÉÆÌ¯ÁPï zsÁqÉÑ 
«²A ¨sÀÄUÁåðAZÁ ªÀír¯ÁA¤ 
¤zsÁðgï WÉAªïÌ D¸Á D¤ 
§¦ð¤²A D¦è ¥ÀªÀðtÂÎ 
¢ÃAªïÌ D¸Á.
	 vÀjÃ ¥ÀÅuï PÉÆuÁPï 
±Á¼Á PÉÆ¯ÉfAPï ªÀZÉÆAPï 
£ÁPÁ vÁAtÂ WÀgÁ §¸ÉÆ£ï 
D£ï¯ÉÊ¤ZÉgï ²PÀëuï WÉªÉåvï 
ªÀÄíuï ¸ÁAUÁèA.

¸ÀàªÀiïð zÁ£ï ¢¯Éè 
ªÀ«ðA eÉÆ«îA 
d¯Áä°A
¥ÁAZï ªÀ¸ÁðA¤ 
£ÀªÁæ÷å£ï ¸ÉÆqÉèA

	 ®Uïß eÁªïß 4 ªÀ¸ÁðA 
eÁ°A vÀjÃ ̈ sÀÄVðA eÁAiÀiÁßwèA; 
vÀgï zÉÆUÁAAiÀiÁÑ PÀ¨ÁèvÉÃ£ï 
IVF vÀAvÁæZÉÆ ªÁ¥Àgï PÀgÀÄ£ï 
¨s ÀÄUÁåðPï d¯ïä ¢ÃAªÉÇÑ 
¤tðAiÀiï WÉvÉÆè. G¥ÁæAvï 
zÉÆUÁA¬Äß JPÁ ¸ÀàªÀiïð 
zÁ£ï PÀvÉð¯Áå ¯ÁVA ¨ÉnèA. 
vÉÆ vÀ£ÁðmÉÆ D¸ÉÆ£ï D¥ÉèA 
«AiÀiïð ¢ÃAªïÌ ªÉÇ¥ÉÇè. vÁå 
G¥ÁæAvï ¹ÛçÃ UÀ¨Éð¸ïÛ eÁ° 
D¤ dªÁî÷åAPï d¯ïä ¢¯ÉÆ. 
ºÉA WÀqÉÆ£ï ªÀ¸ÁðA ¥ÁAZï 
eÁ°A D¤ ºÁå ªÉ¼ÁAvï wZÁ 
¥ÀwPï ̧ ÉÆgÁåa ̧ ÀªÀAiÀiï ̄ ÁVè. 
¸ÉÆgÉÆ ¦AiÉÄªïß ¨ÁAiÉÄèPï 
ªÀiÁ£ïð, wA ¨sÀÄVðA D¥ÁÚa 
£ÀAiÀiï ªÀÄíuï wPÁ UÀÄ£ÁåªÁÌgï 
PÀgÀÄAPï ¯ÁUÉÆè.
	 ¥ À wZÁ P Àª À i ÁðAP ï 
PÁAmÁ¼ÉÆ£ï w «AUÀqï 
gÁ«è D¤ WÀgÁA¤ PÁªÀiï 
PÀ£ïð ¨sÀÄUÁåðAPï ¥ÉÇ¸ÀÄAPï 
¯ÁVè. vÀ±ÉAZï «AiÀiïð zÁ£ï 
¢¯Áè÷å vÀ£ÁðmÁåa ̈ sÉmï eÁ°. 
wuÉ D¥ÁÚa PÁtÂ ¸ÁAUÉÆ£ï 
®Uïß eÁAªÉÑ SÁwgï «ZÁgÉèA 
¥ÀÅuï vÉÆ ®Uïß eÁAªÉÑ §zÁè 
vÁå dªÁî÷å ¨sÀÄUÁåðAPï WÉªïß 
UÉ¯ÉÆ. C±ÉA vÁå ¹ÛçÃAiÉÄPï 
DvÁA PÉÆuÁAiÉÆÑ¬Ä D¸ÉÆæ 
£Á eÁ¯Á! mÉÊªÀiïì ªÁvÁð
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‘]AuÑ’ #d‰EoÚ} ;jÚ} Ad. Tariff
	 B/W 	 Colour
Full Page DjÔu¿0 =o<} 	 - - 	 Rs. 	12,000	 Rs. 	 18,000
Centre Spread Aj"]šà 2 =o<oà 	- - 	 Rs. 	18,000	 Rs. 	 25,000
Half Page !;ku~à =o<} 	 - - 	 Rs. 	8,000 	 Rs. 	 12,000
Quarter Page Óo?uŠà =o<} 	 - - 	 Rs. 	5,000 	 Rs. 	 8,000
1/8 Page  1/8 =o<} 	 - - 	 Rs. 	3,000 	 Rs. 	 5,000

Panels (Each)  =u<j?} ((ÓoÓ}) 	- - 	  -- 		  Rs. 	 2,000
Col. Cms.  úrå Duå arKÚ} 	 - - 	 Rs. 	 100 	 Rs. 	 125

Front Page 100% extra Aj""î} =o<oÓ} 100% ÖjZ:}

Back Page 50% extra =oÙošõÇ =o<oÓ} 50% ÖjZ:} 

Thanksgiving  !Ôo~à

	 Without Block æuršÓoaÜuà 	 Rs. 	 400
	 One Block (Óo æuršÓo DjàTà 	 Rs. 	 500
	 Each additional Block EjÚuÇÓo ÖjZ:} æuršÓoÓ} 	 Rs. 	 300
	 Novena/Holy Spirit Prayer AjtÔu®à        	 Rs.  	     700
	 St. Juze Vaz Novena Prayer          	 Rs.  	   3000

e ;jÚ} 1-1-2020 ;nkoA}‹ ?oÔj" Øo:o

‘¢ªÉÇ’ ¨ÁåAPï JPËAªïÖ
£À«ÃPÀÈvï PÀgÀÄAPï ªÀ £À« ̈ sÀgÀÄAPï, ªÀUÀðuÉa zÀgï ²ÃzÁ RAZÁ¬Ä ̧ ÀPÀAiÀiïè 

¢¯Áèå '¢ªÉÇ' ¨ÁåAPï JPËAªÁÖPï zsÁqÉåvï.

Bank : Model Co-op Bank Ltd.,
Branch : Fort, Mumbai
Current Account Name: Divo
Current Account No. 013120100000013
ISFC code: MDBK0000013

Bank: Citizen Credit Co-op Bank Ltd.,
Branch : Colaba, Mumbai
Current Account Name: Divo
Current Account No. 2090031000000524
ISFC code: CCBL0209003

Bank: The Mangalore Catholic Co-operative Bank Ltd.,
Branch : Hampankatta, Mangalore
Current Account Name: DIVO
Current Account No. 002011100000478
ISFC code: IBKL0078MCC

LªÀeï zsÁqÁèå G¥ÁæAvï ¥ÉÇ£ÁAzÁéj 9820485389  ªÀ 
EªÉÄAiÀiÁèzÁéjA secular@sezariworld.com PÀ¼ÀAiÀiÁ.
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oR

D«Ä ¸ÉAªÁÑ ªÀ¸ÀÄÛAvï QvÉA D¸ÉÆAPï eÁAiÀiï?

_M°ªÀgï r¸ÉÆÃeÁ, 
DAeÉ¯ÉÆgï

	 “QvÉA PÉ̄ ÁåjÃ ªÉÆmÁAiÀiï 
ªÀZÁ£Á”- ºÉA GvÁgï ZÀqÁÛªï 
¯ÉÆPÁ¤A ªÀÄÄuÉÑA D«ÄA 
DAiÀiÁÌ¯ÁA. PÀÄrPï ¸ÀPÀvï 
eÁAiÀiï. w ¸ÀPÀvï ¢¸ÉÆàmÁÛ÷å 
ªÁªÁæPï ªÁ¥ÁgÁÛAvï, ¥ÀÇuï 
SÉÆAqÉÑ, zsÁAªÉÑ, ªÉÇvÁAvï 
ªÁªïæ EvÁå¢ D«ÄA PÀj£ÁAªï 
vÀgï DªÀiÁÌA ZÀqï ¸ÀPÀvï 
(PÁå¯ÉÆj) £ÁPÁ. vÀjÃ D«ÄA 
ZÀqïØ SÁvÁAªï, ¦AiÉÄvÁAªï, 
eÉªÁÛAªï, vÉzÁßA   PÀÄrAvï 
ªÁ¥ÁgÀÆAPï eÁÊ£Á¸ÁÛA 
GgÉ è° ¸ÀP Àvï ZÀgÁA¨ï 
(FAT) eÁªïß §zÀ¯ÁÛ. » 
ZÀgÁ¨ï ºÁqï £ÁvÉè¯Áå ¥ÉAPÁÖ 
¨sÀAªÉÇÛtÂA  gÁªÁÛ. UÁ¨ÁîA 
AiÉÄvÁvï. ¥ÉÇÃmï G¨Ágï 
eÁvÁ.
	 vÀgï §¯ÁAiÉÄÌ s̈Àjvï PÀÆqï 
D¸ÉÆAPï RAZÉA SÁuï QvÉèA 
¸ÉAªÉÑA vÉA DªÀiÁÌA PÀ½vï 
D¸ÉÆAPï eÁAiÀiï. PÉÆÃ«qï 
¦qÉ ªÀjéA WÀgÁ ©üvÀgïZïÑ 
D¸ÉÆ£ï ¸À¨ÁgÁAaA PÀÄra 
ªÉÆmÁAiÀiï «ÄÃvï «ÄgÉÆé£ï 
ZÀqÁè÷åA.

1. ̄ ÉÆAPÁØ ̧ ÀvÀÄ (IRON  DE-
FICIANCY) : ªÀiÁ¹Pï ̧ Àæªï 
eÁAªÁÑ ¹ÛçÃAiÀiÁA xÀAAiÀiï 
ZÀqÁÛªï eÁªïß DAUÁAvï 
É̄ÆAPÁØ ̧ ÀvÀÄ GuÉA eÁvÁ. ºÁå 

ªÀjéA vÀQè WÀÄAªÉÇ¼ï, «¸ÀgÉÑA                                
(FORGET),  DAUÁAvï 
gÀUÁvï GuÉA eÁAªÉÑA EvÁå¢ 
eÁªÉåvÁ. ¥sÀPÀvï gÁAzÀéAiÀiï 
SÁvÉ¯ÁåA xÀAAiÀiï ºÉÆå ¦qÁ 
ZÀqï. vÁA¨ÉØA ªÀiÁ¸ï, PÀÄ¨É, 
¨ÉÆ¨Áî÷å ©AiÉÆ, PÁdÄ, ªÁ½Ñ 
¨sÁf EvÁå¢ EvÁå¢ SÉ¯Áågï 
vÉzÁßA ºÉÆå ¦qÁ DqÁªÉåvï.

2. «mÁ«Ä£ï r : ºÀgÉÃPÁ 
¢¸Á ªÉÇvÁAvï GuÁågï KPï 
WÀAmÉÆ ZÀ̄ Áè÷ågï ‘«l«Ä£ï r’ 
DAUÁAvï D¥Á¦A GvÁàzÀ£ï 
eÁvÁ. r-«l«Ä£ï DAUÁAvï 
GuÉA eÁ¯Áågï ºÁqÁA 
¥ÉÇPÉÆ¼ï eÁvÁvï, ̧ ÀÄgÉåvÁvï, 
¸À°Ã¸ÁAi ÉÄ£ï ªÉÆqÁÛvï, 
vÁAvÁåA, ¨ÁAUÉØ, ¸Á¯ÉÆä£ï 
ªÀiÁ¹î SÁªïß DAUÁAvï 
«mÁ«Ä£ï r ªÁqÉÊAiÉÄvÁ.

3. PÁå°ìAiÀÄA : ºÁqÁA / 
zÁAvï WÀmï D¸ÉÆAPï, 
²gÉÆ ¸ÁgÉÌ PÁªÀiï PÀgÀÆAPï 
PÁå°ìAiÀÄA eÁAiÀiï. £ÁA vÀgï 
GvÀgï ¥ÁæAiÉÄgï ºÁqÁA 
gÀhÄgÁÛvï (OSTEOPORO-
SIS) ¥Áaé ¨Áf, ¨ÁzÁäA, 
©Ã£ïì, zÀÄzÁ xÁªïß PÉ¯ÉÆè÷å 
ªÀ¸ÀÄÛ SÁAiÉÄÓAiÀiï.

4. «l«Ä£ï B-12 : PÀÄrAvï 
vÁA¨ÉØ gÀUÁÛPÀuï ZÀqÉÆAPï D¤ 
²gÉÆ ̧ ÁgÉÆÌ÷å PÁªÀiï PÀgÀÆAPï 
«l«Ä£ï B-12 eÁAiÀiï. ºÉA 
DªÀiÁÌA ªÀÄ£ÁÓw xÁªïß ªÀiÁvïæ 
ªÉÄ¼ÁÛ. PÁvï ºÀ¼ÀÄÝ« eÁAªÉÑA, 
fÃ¨ï vÁA©Ø D¤ zÁmï 
eÁ¯Áågï PÀÄrAvï «l«Ä£ï 
B- 12 GuÉA D¸Á ªÀÄÄíuï 
zÁPÉÛgï ªÀÄÄíuÁÛvï. vÁAw D¤ 
ªÀiÁ¸ÉîAvï ºÉA DªÀiÁÌA ªÉÄ¼ÁÛ.

5. ¥sÉÇænÃ£ï : PÀÆqï WÀmïªÀÄÆmï 
D¸ÉÆAPï ºÀg ÉÃPÁ ªÉQ ÛPï 
¥sÉÇæÃn£Áa UÀgïÓ D¸Á. PÉÃ¸ï, 
PÁvï. £ÁPÉÆë÷å §¯ÁAiÉÄÌªÀAvï 
eÁAªïÌ ¥sÉÇæÃn£ï eÁAiÀiï. 
§gÉÃ ºÁgÉÆäÃ£Áa ªÁqÁªÀ¼ï 
eÁAªïÌ ¥sÉÇænÃ£ï eÁAiÀiï. 

§gÉÃ ºÁgÉÆäÃ£Áa ªÁqÁªÀ¼ï 
eÁAªïÌ ¥sÉÇænÃ£ï D¸ÉÆAPï 
eÁAiÀiï. £ÁA vÀgï PÁwgï 
zÁUï ¥ÀqÁÛvï. aÃeï, vÁAvÁå, 
zsÀAAiÀiï, PÀÄAPÁØ ªÀiÁ¸ï, 
ªÀiÁ¸ÉîAvï DªÀiÁÌA ¥sÉÇænÃ£ï 
ªÉÄ¼ÁÛ.

6. ªÉÄUÉßÃ²AiÀÄA : fÃªÀPÉÆÃ±À 
ªÀæ¢Þ eÁAªïÌ, ºÁqÁA §jÃA 
D Ȩ́ÆAPï ªÉÄUÉßÃ²AiÀÄA eÁAiÀiï.
 
7. LAiÉÆÃr£ï : PÀÄrAvï 
LAiÉÆÃr£ï GuÉA eÁ¯Áågï 
UÉÆ¬Älgï ¦qÁ AiÉÄvÁ. vÉzÁßA                                
zÁPÉÛgï xÉÊgÁAiÀiïØ vÀ¥Á¹Ú 
PÀgÀÆAPï ¸ÁAUÁÛ. vÁAwA, 
ªÀiÁ¹î, zÀÆzï, §mÁmÉ SÉ̄ Áågï 
» ¦qÁ UÀÆuï PÀgÉåvï.

D±ÁªÁ¢ 20-20
2000 E¸ÉéAvï ¸ÀÄgÀÄ eÁ¯Áè÷å D±ÁªÁ¢ ¥ÀæPÁ±À£Á£ï 2001-2 xÁªïß 
Deï ¥Á¸ÉÆ£ï 47 PÉÆAPÀtÂ ¥ÀÄ¸ÀÛPÁA ¥ÀæPÁ²vï PÉ¯ÁåAvï. D±ÁªÁ¢ 
¥ÀæPÁ±À£ÁZÁå 20 ªÀ¸ÁðAZÉÆ ¸ÀÄªÁ¼ÉÆ PÁAiÉÄðA zÀ¸ÉA¨ïæ 20 vÁj-
PÉgï ZÀ®ÄAPï D¸ÁÑ÷å ¸ÀAzsÀ¨sÁðgï rfl¯ï E-¥ÀÄ¸ÀÛPÁgÀÄ¥Ágï ¥ÀUÀðlÄ£ï 
AiÉÄAªÁÑ÷åPï GwÛÃªÀiï ¸Á»vïå zsÁqÀÄAPï D±ÉvÉ¯Áå §gÀ«à, UÀÄuïªÉÆ¯ÁZÉA 
¸Á»vïå ªÁ ¸ÀA±ÉÆÃzï/CzsÀåAiÀÄ£ï ¸Á»vïå (PÀ«vÁ, ¸ÀAPÀ®£ï, vÀgÀÓuï, 
PÀxÁ, ¸ÀA±ÉÆÃzï §¥ÁðA AiÀÄÄ¤PÉÆÃqÁZÉgï zsÁrÑA) ¥ÀUÀðlÄAPï 
D±ÉvÉ¯ÁåA¤ DªÀiÁÌA ̧ ÀA¥ÀPïð PÀgÀÄAiÉÄvÁ. «AZÀè°A §gÀ¥ÁA ºÉgï °¦A¤ 
°¦AiÀÄAvÀgï PÀgÀÄ£ï wÃ£ï °¦A¤ ºÉÆ rfl¯ï E-¥ÀÄ¸ÀÛPï; D±ÁªÁ¢ 
20-20 PÁgÀAiÀiÁªÉ¼Ágï rfl¯ï gÀÄ¥Ágï ªÉÆQîPï eÁvÁ¯ÉÆ. vÀÄ«ÄÑA 
§gÀ¥ÁA zsÁqÀÄAPï CSÉÃað vÁjPï: 31 MPÉÆÛÃ§gï 2020.  EªÉÄÃAiÀiïè: 
ashawadi@gmail.com

¸Áå¤mÁÊdgÁ£ï ¥ÁAi À i ï 
zsÀÄAiÀiÁßAvï. C±ÉA gÀ¸ÁÛ÷ågï 
D¸Éè¯É ¥ÉmÉ ªÁ ªÀiÁeÁæAPï 
PÉÆtÂÃA ªÀÄ£ÁÓwAZÁå zÁPÉÛgÁ-
PÀqÉ ªÀj£ÁAvï.
	 vÀjÃ vÁAPÁA PÉÆÃ«qï 
ªÉÊgÀ¸Áa ¦qÁ QvÁå AiÉÄÃ£Á? 
- ªÀÄÄí¼ÉîA ¸ÀªÁ¯ï DvÁA 
¸ÀA¸ÀgÁAvÁè÷å ¸Àgïé zÁPÉÛgï, 
«eÁÕ¤ D¤ ̧ ÀA Ȩ́ÆzsïUÁgÁAPï 
‘«Ä°AiÀÄ£ï qÁ®gï ¸ÀªÁ¯ï’ 
eÁ¯ÁA.
	 ª À i ÁeÁ æ A ªÁ ¥ Ém É 
§®¬ÄÌ §j £ÁA vÀgï 
PÀÆqÉè zsÁAªÀÅ£ï ªÀZÉÆ£ï 
JPÁ xÀgÁZÉA ¥ÁZÉéA vÀuï 
SÁvÁvï. vÁAPÁA zÁPÉÛgÁa                                     
UÀgïÓ ¥ÀqÁ£Á. vÀgï RAZÉA vÀuï 
SÁAiÉÄÓ ªÀÄÄíuï vÁAPÁA PÀ±ÉA 
PÀ¼ÁÛ? ºÁå «±ÁåAvï ¦ü£ÉèAqï 
gÁµÁÖçZÁå ¸ÀA¸ÉÆzÁÎgÁ¤A 
xÉÆr AiÀÄ±À¹é eÉÆqÁè÷åA.
	 ¦ ü£ É è Aq ï  gÁdz s Á¤ 
ºÉ°ìAQAvï D¸ÁÑ CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀiï 
«ªÀiÁ£ï xÀ¼Ágï AiÉÄZÁå / ªÉZÁå 
¸Àgïé «ªÀiÁ£ï ¥ÀAiÀiÁÚgÁåAPï 
PÉÆÃ«qï ¦qÁ D¸Á ªÁ £Á? 
- ªÀÄÄí¼ÉîA ¸ÉÆzsÀÄAPï vÉ vÀgÉâw 
¢¯Éè ¥ÉmÁåAPï ªÁ¥ÁgÁÛvï. 
¥ÁmÁè÷å 4 ªÀÄ»£Áå xÁªïß 
¥ÉmÁåAZÁå ªÀÄdw£ï PÉÆÃ«qï 
¦qÉÃ¸ÁÛAPï «AUÀqï PÀgÀÆAPï 
«ªÀiÁ£ï C¢üPÁj ¸ÀPÁè÷åvï.
	 «ªÀiÁ£ï ¥ÀAiÀiÁÚgÁåAPï 
C¢üPÁj KPï GUÁÖ-PÀÄqÉÆÌ 
¢vÁvï. ¥ÀAiÀiÁÚgÁå£ï D¥ÉÇè 

(¥ÀAiÀiÁè÷å ¥Á£Ágï xÁªïß) WÁªÀiï vÁå ®ÄUÁÖ÷åPï ¥ÀÅ¸ÉÆ£ï 
xÀAAiÀÄ ìgï zÀ«æ¯Áè÷å UÁè¸ï 
P ÀAqÁåðAvï UÁ°eÁAi Àiï. 
C¢üPÁj vÉA ªÀgïß ¥ÉÀmÁå PÀgÁåA 
ºÀÄAPÉÊvÁvï (SNIFF). ¥sÀPÀvï 
10 ¸ÉPÀÄAzÁ ©üvÀgï PÉÆÃ«qï 
D¸Á vÀgï ¥ÉmÉÆ WÉÆAPÁÛ 
D¤ C¢üPÁjAPï PÀ¼ÉÊvÁ. vÁå 
¥ÀAiÀiÁÚgÁåPï D¸ÀàvÉæPï ªÀgïß 
PÉÆÃ«qï vÀ¥Á¹Ú PÀgÁÛvï. ¥ÉmÁå£ï 
WÉÆAPÀÄ£ï PÉÆÃ«qï D¸Á 
ªÀÄÄíuï PÀ¼ÉÊ¬Ä¯Áè÷å ºÀgÉÃPÁ 
¥ÀAiÀiÁÚgÁåAPï PÉÆÃ«qï D¸ÉèA.
	 ¥ÁmÁè÷å 4 ªÀÄ»£Áå¤A 
¸ÀÄªÀiÁgï 12 ¯ÁPï ¯ÉÆPÁa 
WÁªÀiÁa WÁuï ¥À¼Éªïß ¥ÉmÉ 
PÉÆÃ«qï ¦qÉÃ¸ÁÛAPï «AUÀqï 
PÀgÀÆAPï ¸ÀPÁè÷åvï. vÀjÃ ºÁå 
12 ¥ÉmÁåA ¥À¬ÄÌ JQÃ ¥ÉmÁåPï 
JzÉÆ¼ï PÉÆÃ«qï AiÉÄÃAªïÌ 
£ÁA. 12 ¥ÉmÁåAPï ¸ÁA¨Á¼ÁÑ 
4 zÁzÁè÷åAQÃ PÉÆÃ«qï ¦qÁ 
¯ÁUÀÄAPï £ÁA.
	 DvÁA ¸ÀA¸Ágï¨s ÉÆgï 
ªÀÄ£ÁÓwAPï PÉÆÃ«qï ªÉÊgÀ¸Á 
xÁªïß ¦qÁ QvÁå AiÉÄÃ£Á? 
ªÀÄÄ½îA ¸ÉÆzÁßA PÀgÉÛÃ D¸Ávï. 
ªÉVAZï AiÉÄ AiÀÄ±À¹é eÁAªï. 
G¥ÁæAvï ¥ÉmÁåZÁå gÀUÁÛAwèA 
ANTI-BODIES ªÀÄÄ£ÁêPï 
¢Ãªïß ¦qÁ UÀÆuï PÀgÀÄA¢vï.

M°ªÀgï r’¸ÉÆÃeÁ 
DAeÉ¯ÉÆgï

PÉÆAPÀtÂ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ gÁAiÀÄ¨sÁj 
²æÃ «±Àé£ÁxÀ ±ÉÃmï CAvÀgÀ¯ÉÆ

PÉÆAPÀtÂ ̧ ÁA À̧ÌøwPÀ gÁAiÀÄ s̈Áj 
¢. ²æÃ «±À é£ÁxÀ ±ÉÃmï 
²gÀ¹, ºÁ¹ðPÀmÁÖ ºÁ¤ß 
PÉÆAPÀtÂ ̈ Á¼ÁAUÉ¯É AiÀÄPÀëUÁ£À 
ªÉÄÃ¼ÁZÉ gÀÆªÁj eÁªÀ£À 
¯Áí£À «zÁåyðAUÉ¯ÉÀ PÉÆAPÀtÂ 
AiÀÄPÀëUÁ£À ªÉÄÃ¼À ¨ÁA¢¯Éè 
D¸Á. vÀ²ÃAa 1995 E¸À«AvÀ 

ZÀ¯Éè¯É «±Àé PÉÆAPÀtÂ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£À, 
¢°èAv À ZÀ¯ É è¯ É P ÉÆAP Àt Â 
¸ÁA¸ÀÌøwPÀ ¸ÀA¨sÀæªÀÄ (1998) 
D¤ ªÀÄ¸ÀÛÀ EvÀ¯É «±Àé PÉÆAPÀtÂ 
¸ÁA À̧ÌøwPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁAvÀ ̈ sÁV 
eÁvÀ²°Aa. 
£ÀAvÁ ²æÃ ±ÉÃmï ºÁ¤ß gÀZÀ£À 
PÉ¯É¯É PÉÆAPÀtÂ ̈ sÁµÉAvÀ ¥ÀAiÀÄ¯É 
¨sÁ«Ä¤ µÀlà¢  ‘²æÃ gÁªÀÄZÀjvÀ’ 
ªÀÄºÁPÁªÀå PÀ «±Àé PÉÆAPÀtÂ 
PÉÃAzÀæ ²æÃ n. «. ªÉÆÃºÀ£ÀzÁ¸À 
¥ÉÊ ¥ÁæAiÉÆÃdPÀvÁéj ZÀ®ZÉ 
2018 E¸À«ZÉ ²æÃªÀÄw «ªÀÄ¯Á 
«. ¥ÉÊ “«±Àé PÉÆAPÀtÂ fÃªÀ£À 
¹¢Þ ¥ÀÄgÀ¸ÁÌgÀ” AiÀÄ ºÁAPÁ 
¯Á¨sÀ¯ÁA.
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§UÉèPïZïÑ xÁA©è. wZÁå ̧ ÉÆ©üvï 
¸ÀÄAzÀgï fªÁPï ¥À¼Éªïß, 
¸ÉÊA¨sÁZÁå C¸À ÌvïPÁAiÉÄPï 
§° eÁ¯Áè÷å ºÁAªÉA wPÁ 
V¼ÁÑ÷å¥ÀjA ¥À¼É¯ÉA D¤ 
ªÀÄwAvï wZÉÆ ¹ÌçÃ£ï ±Ámï 
WÉvÉÆè! vÀQè WÀÄAªÁØªïß wuÉA 
ªÀÄíeÉgï gÁVµïÖ ¢ÃµïÖ ZÀgÀ¬Äè 
D¤A VæÃ£ï ¹UÀß¯ï eÁ¯ÉèAZï 
ªÀiÁíPÁ NªÀgïmÉÃPï PÀgÀÄAPï 
ªÀÄÄSÁgï jVè. wZÁå zÀªÁå 
n-±ÀmÁðZÁå ¥ÁmÁè÷å PÀÄ²£ï 
zÁmï vÁA¨ÁØ÷å gÀAUÁ£ï ¦æAmï 
PÉ°èA wA CPÀëgÁA ªÀiÁíPÁ ̧ ÀéµïÖ 
¢ Ȩ́ÆAPï ̄ ÁVèA : ‘Don’t Stare 
at me that way, you 420!’

CgÉÃ ªÀÄ¯ÁªÀÄw ªÀÄíuÉÆ£ï 
vÀQè «gÁgï PÀgÀÄ£ï ªÀÄÄSÁgï 
¸ÀgÉÆèA. ªÀÄÄSÁè÷å PÁæ¸ÁZÉgï 
¹UÀß¯ï ¥Àqï¯ÉèA PÀ¼ÉîA£ÁA. 
¨ÉæÃPï zsÁA©è vÀgï¬ÄÃ ªÀÄíeÁå 
¨ÁÊPÁ£ï ¤¸ÉÆæ£ï ªÀZÉÆ£ï 
ªÀÄÄSÁgï gÁªÉ è¯Áå ¹é¥sï Ö 
PÁgÁZÁå §ÄPÁAqÁåPï QÃ¸ï 
¢¯ÉÆ! PÁgï aPÉÌ±É ºÁ¯ï¯ÉèAZï 
PÁgÁ ©üvÀgï xÁªïß ¸ÀÄªÀiÁgï 
«Ã¸ï ªÀ¸ÁðA ¥ÁæAiÉÄZÉ ZÀªïÎ 
duï vÀ£ÁðmÉ ªÀÄíeÉ ªÀÄÄSÁgï 
G¨sÉ eÁ¯É. “ºÉÃAiÀiï ZÁgï 
¸Ë ©Ã¸ï - ¹UÀß¯ï ºÉÆÃPÉ 
UÁr RqÁ QAiÀiÁ ºÉÊ! ¢SÁÛ 
£À»ÃA ºÀAiÀiï PÁå?” vÁAZÉ 
¥À¬ÄÌ JPÉÆè ¨ÉÆ¨ÁmÉÆè. gÁUï 
DAiÉÆè vÀgï¬ÄÃ ªÀiÁíPÁZïÑ 
¸ÁA¨Á¼ÀÄ£ï - ‘UÀ°Û ºÉÆÃUÀAiÀiÁ 
É̈ÆÃ¸ï! PÀÄZï qÁåªÉÄÃeï £À»ÃA 

ºÀÄªÁ - zÉÃSÉÆ£Á’ ªÀÄíuï 
¸ÉÊ¯Á¥ï G®AiÉÆèA. EvÉèA 
¸ÁAUÉèA vÀgï¬ÄÃ vÁAZÉ ¥À¬ÄÌ 
JPÉÆè ªÀÄÄSÁgï ¸À¯ÉÆð D¤ 
ªÀÄíeÁå ¨ÁÊPÁPï SÉÆmÁAªïÌ 
¯ÁUÉÆè. D£ÉåÃPÉÆè ªÀÄíeÉA ºÉ¯Éämï 
ªÉÇr¯ÁUÉÆè. gÁUï RAAiÀiï 
xÁªïß DAiÉÆè D¤ RAAiÉÆÑ 
¸ÉÊvÁ£ï ªÀÄíeÉå PÀÄr ©üvÀgï 
jUÉÆè ºÁAªï £ÉuÁA! “vÉÃjÃ                
ªÀiÁA QÃ PÀ¸ÀªÀiï” C±ÉA 
ªÀÄíuÉÆ£ï, ¥ÁPÁmÉ ¥sÀÅ®ªïß 
gÀhÄUÁØ÷åPï DAiÉÆÛ eÁ¯Áè÷å 
PÁmÁZÁå PÉÆA¨Áå¥ÀjA - 
ºÀzÉðA «¸ÁÛgÁªïß - ‘ZÀqï 
G®Ê±Áåvï eÁ¯Áågï ZÁgï¬ÄÃ 
duÁAZÉ ªÀiÁAqÉ ±À¨Áðvï 
PÀvÁðA’ ªÀÄíuï ¨ÉÆ¨ÁmÉÆèA 
D¤ ªÀiÁgÀÄAPï ºÉ¯Éämï GPÀ¯ÉèA. 
ªÀÄíeÉÆ eÉÆÃ±ï ¥À¼Éªïß D¤ 
s̈ÀA«ÛA dªÉÆ eÁ¯Áè÷å ̄ ÉÆPÁPï                            

¥À¼Éªïß vÀ£ÁðmÉ PÁ®Ä§Ä¯É 
eÁ¯É D¤ PÀÆqÉè  PÁgÁ ©üvÀgï 
jUÉè. ‘¨ÁAiÀiï, ¨ÁAiÀiï ¹éÃmï 
CAPÀ¯ï’ ªÀÄíuï ªÀiÁíPÁ vÀÄPÁèªïß 
xÀAAiÀiï xÁªïß ¤PÁ¼Éî!!!

* * * * * *

¥sÉÇÃgï lÄ jhÄÃgÉÆ 
(ZÁågï ¸Ë ©Ã¸ï)!

¯É¯É¯É¯É - ¯ÉÃ ¯ÉÃ - £ÀA§gï 
ªÉÄÃgÁ, ¨ÁzïªÉÄ ªÉÄ¸Éeï 
ªÀÄÄeïPÉÆ PÀgïzÉÃ£Á . .   PÀÄzïPÉÆ                                       
¸ÀªÀÄeïPÉ ®QÌÃ ªÀÄÄeï¸É ºÀÄPïÌ-
C¥ïà vÀÆ PÀgï É̄Ã£Á. . . . . ªÀÄíeÁå 
¥ÉÇQæ ¥ÀÅvÁ£ï ̧ ÉmïÖ PÉ¯Áè÷å ºÁå 
jAUï mÉÆÃ£ÁPï DgÁªïß WÉªïß 
ªÀÄíeÉA ªÉÆ¨ÁÊ¯ï DªÁeÁÛ£Á, 
ºÁAªï ¤zÉAvÉÆè GqÉÆ£ï 
¥ÀqÉÆèA. ¤zÉZÁå DªÀiÁ¯Ágï 
RAAi Àiï ¸ ÉÆzsÁ è÷ ågï¬ÄÃ 
ªÉÆ¨ÁÊ¯ï ºÁvÁPï ªÉÄ¼ÉîA£ÁA. 
¨Éqï¯ÁåA¥ï d¼Àªïß ¥À¼ÉvÁA 
vÀgï, ªÉÆ¨ÁÊ¯ï ªÀÄ íeÁå 
PÀÄ²Pï ªÉÇªÉÄÛA ¤zÉè¯Áå ªÀÄíeÁå 
CzsÁðAVtÂZÁå ¥ÉÇmÁ ¥ÀAzÁPï                          
DªÁeï PÀvÁð! wPÁ eÁUï 
eÁAiÀiÁß±ÉA ªÀÄíeÉ zÉÆÃ£ï¬ÄÃ 
ºÁvï wZÁå ¥ÉÇmÁ ¥ÀAzÁ 
ºÁAªÉ jUÀÊ¯É D¤ ¥sÉÇPïð 
°¥ÁÖ£ï ªÀíd£ï GPÀ¯ÉÑ¥ÀjA 
wZÉA ¸Ámï PÉ.f. ªÀíd£ï  
vÉ«ê£ï ¥Àwð¯ÉA. “¸ÀPÁ½A 
¥sÀÅqÉA GmÉÆ£ï vÀÄA PÀ¸À¯ÉA 
G¸ÀÄÛAPï ¯ÁUÁèAiÀiï?” vÉA 
¤zÉAvï ¦AUÁð É̄A. ªÉÆ¨ÁÊ¯ï 
ºÁwA WÉªïß ºÀ¯ÉÆÃ ªÀÄí¼ÉîAZï 
vÉ«ê£ï xÁªïß JPÁ vÀ£ÁðmÁå 
¹ÛçÃAiÉÄZÉÆ vÁ¼ÉÆ DAiÀiÁÌ¯ÉÆ: 
“¯ÉÃ C¥Áà . . . £Á£ÀÄ £É£Éß 
©eÁ¥ÀÅgÀ¢AzÀ ºÉÆgÀlÄ EªÀvÀÄÛ 
¨É¼ÀUÉÎ ¤ªÀÄä ªÀÄAUÀ¼ÀÆjUÉ 
§AzÀÄ vÀ®Ä¦zÉ. ºÉÃAiÀiï gÁeÁ, 
§¸ï ¸ÁÖ÷åAr£À°è PÁAiÀiÁÛ 
E¢ÝÃ¤, §AzÀÄ PÀgïPÉÆAqÀÄ 
ºÉÆÃVÛAiÉÄÃ£ÀÄ?” wZÉA GvÁæA 
DAiÉÆÌ£ï ºÁAªÉA ¸ÉÊgÁuï 
¸ÁA¨Á¼ÉîA D¤ wPÁ C±ÉA 
¸ÁAUÉèA: ‘vÀÄAªÉA ªÉÄ¼ÉÆAPï 
D±ÉA«Ñ ªÀåQÛ ºÁAªï £À»A. 
vÀÄAªÉA gÉÆAUï £ÀA§gï 
qÀAiÀiÁ¯ï PÉ¯ÁAAiÀiï’. ºÁAªÉA 
¸ÀA¥ÀPïð vÀÄmÉÊ¯ÉÆ D¤ ªÀgÁA 
¥À¼É°A. ¸ÀPÁ½AaA ZÁgï 
eÁªïß «Ã¸ï «Ä£ÀÄmÁA (4.20 
am). QvÉAVÃ ZÁågï ̧ Ë ©Ã¸ï 
ºÁå £ÀA¨ÁæZÉÆ GUÁØ̧ ï DAiÉÆè. 
¤Ãzï D¤Pï¬ÄÃ ̈ ÁQ Ggï°è. 
ªÉÇÃ¯ï ¥ÁAUÀ°ð D¤ ¥ÀwuÉPï 
¯ÁVA ªÉÇqÉèA!

À̧PÁ½AZÁå ̧ À ªÀgÁgï GmÉÆ£ï 
ªÁ±ï gÀÄªÀiÁPï UÉ¯ÉÆA. 
¤zÉZÁå DªÀiÁ¯Ágï ¹éZï D£ï 
PÉ°èZïÑ ¯ÁAiÀiïÖ d¼ÉÆî£ÁA. 
PÁ¼ ÉÆPÁAv ï ¸Á¸ ÉÆ à£ ï 
GzÁÌZÉÆ mÁå¥ï WÀÄAªÁØAiÉÆè 
- CgÉÃ mÁå¥ÁAvï GzÁPï 
AiÉÄÃ£Á! ªÁ±ï gÀÄªÀiÁAvï 
w¼ÀÄ£ï ¥À¼É¯ÉA - xÀAAiÀÄìgï 
n±ÀÆå ¥ÉÃ¥Àgï £ÁA. ªÀiÁíPÁ 
gÁUï vÀPÉèPï ZÀqÉÆè. vÁ¼ÉÆ 
¦AdÄ£ï ¨ÉÆÃ¨ï ªÀiÁjè: 
‘JPÁ ªÁmÉ£ï PÀgÉAmï £ÁA, 
£À¼ÁAvï GzÁPï AiÉÄÃ£ÁA, 

ªÁ±ï gÀÄªÀiÁAvï n±ÀÆå ¥ÉÃ¥Àgï 
£ÁA! vÀÄ«ÄA WÀgÁ §¸ÉÆ£ï 
QvÉA PÀgÀÄ£ï D¸Ávï?’ ©üvÀgï 
xÁªïß ¨ÁAiÀiï è ¨ÉÆ¨Ánè: 
‘¸ÀPÁ½A ¥sÀÅqÉA PÉÆÃuï vÉÆ 
“ZÁågï ¸Ë ©Ã¸ï” vÀ¸ÉÆ¬Ä 
vÁ¼ÉÆ ¦AeÁÛ! D¦ü̧ ÁAvï ªÀíqÉèA 
ªÀíqÉèA G®AiÀiÁÛvï, «ÄÃnAUÁA 
PÀvÁðvï! DvÁA WÀgÁA¤ 
D«ÄA ̈ ÁAiÀiïè ªÀÄ£Áê÷åA vÉÆZïÑ 
vÀÄªÉÆÑ ‘¸ÉÆèÃUÁ£ï’ ¥sÁ¯ÉÆ 
PÀvÁðAªï: ̧ ÉÃªï ¥sÀªÀgï, ̧ ÉÃªï 
ªÁlgï, ¸ÉÃªï ¥ÉÃ¥Àgï!’ waA 
GvÁæA CAiÉÆÌ£ï ªÀiÁíPÁ ±ÁPï 
¯ÁUï¯Éè¥ÀjA ¨sÉÆUÉèA ªÀiÁvÁågï 
vÀÄªÁ¯ÉÆ ¥ÁAUÀgÉÆè D¤ 
xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï PÁªÉÆqÁgï 
ªÉÇUÉÆZïÑ §¸ÉÆèA!

¸ÁqÉ £ÉÆÃªï ªÀgÁgï±ÉA ªÀiÁ¹î 
ºÁqÀÄAPï ºÁAªï ªÀiÁPÉðnPï 
¨sÁAiÀiï æ ¸ÀgÉÆèA. ªÁmÉgï 
ªÀÄÄSÁè÷å WÀZÉðA zsÁPÀÄÖ¯ÉA 
«ÄÃ£Á ªÉÄ¼ÉîA. D¥ÉÇè £ÉÆÃmï 
§ÄPï ºÁwA WÉªÀÅ£ï  - ‘105 
x 4 = 420. F¸ï zÉÃmï gÁÊmï 
CAPÀ¯ï?’ ªÀÄíuï «ZÁj¯ÁUÉèA. 
Deï QvÉAVÃ ºÉA 420 £ÀA§gï 
ªÀÄíeÁå ¥ÁnPï ¯ÁUÁèA ªÀÄíuï 
ªÀÄwAvïZïÑ aAvÀÄ£ï «ÄÃ£Áa 
¥Ámï xÁ¥ÀÅrè D¤ ‘ É̈Ã© AiÀÄÄªï 
Dgï ¥Àgï¥sÉPïÖ° gÁÊmï’ ªÀÄí¼ÉA.
ªÀiÁPÉðnPï ¥Áªï¯ÉÆèAZï, 
KPï PÉ.f. ¨ÁAUÉØ D¤ CzsÉÆð 
PÉ.f. vÁgÉè WÉvÉè. KPï PÉ.f. 
¨ÁAUÁØ÷åAPï 300 gÀÄ¥ÀAiÀiï D¤ 
CzsÉÆð PÉ.f. vÁgÁè÷åAPï 120 
gÀÄ¥ÀAiÀiï. MlÄÖPï 420 gÀÄ¥ÀAiÀiï 
¢Ã ªÀÄíuÁ É̄Æ ªÀiÁ¦î. ºÁ Ȩ́ÆAPï 
DAiÉÄ èA vÀgï¬ÄÃ ºÁAªÉA 
ªÉÇÃAmï ZÁ¨Éè D¤ ªÀiÁPÉðn 
xÁªïß ¨sÁAiÀiïæ DAiÉÆèA.

¥ÁnA WÀgÁ AiÉÄvÁ£Á ̧ ÀPÀð¯Á 
PÀqÉ£ï gÉqï ¹UÀß¯ï eÁ¯ÉèAZï 
ºÁAªÉA ¨ÁAiÀiïÌ gÁªÀAiÉÄèA. 
JQÖÃªÁ ºÉÆAqÁZÉgï D¬Ä°è 
¸ÉÆ©üvï ¸ÀÄAzÀgï ZÀ° ªÀÄíeÁå 

	 PÀA¥ÀÇålgï D¤ ªÉÆ¨ÉÊ¯ï 
¹ÌçÃ£ï PÉ¢APÀZïÑ ¥À¼ÉAiÀiï£ÁvÁè÷å 
¸À¨Ágï PÉÆgÉÆqï «zsÁåyðAPï 
“M£ï¯ÁÊ£ï PÁè¸ï” ¸ÀÄgÁévï 
eÁ¯Áå G¥ÁæAvï ¢¸ÁPï ̧ À̈ Ágï 
WÀAmÉ PÁè¸ï; £ÉÆÃmïì, ¥ÀjÃPÁë 

ªÀÄÄíuï ¹ÌçÃ£ï ¥À¼ÉeÁ¬ÄZïÑ 
¥ÀqÁèA. vÁå  ªÀjéA zÉÆ¼ÁåAPï 
¨ÁzsÀPï eÁ¯ÁA. zÉÆ¼É vÁA¨ÉØ 

eÁ¯Áåvï, ¢ÃµïÖ GuÉA eÁ¯Áå. 
ªÉÇPÁèZÉA £ÀA§gï ZÀqÁèA. 
vÀPÉ è ¥s ÀqÁ¥sÀqï DAiÀiÁè÷å. 
gÀPÁÛzÁA¨ï (BLOOD PRES-
SURE) ¸ÀÄgÀÄ eÁ¯ÁA.
	 ºÀgÉÃPï «zsÁåyð 
4 xÁªïß 5 WÀA-
mÉ ªÉÆ¨ÁÊ¯Ágï PÁè¸ï 
¥À¼ÉAªÉÑA zÉÆ¼ÁåAPï 
vÁæ¸ï ¢vÁ. nZÉgÁA                     
£ É Æ Ã m ï ì ¬ Æ 
ªÉÆ¨ÁöÊ¯Ágï zÁqÁÛvï. 
¸ À ª ï ð  «µ À A i À i ï 
ªÉÆ¨ÁÊ¯ÁZÉgï ̈ ÉÆÃªï 
zÁQÖA CPÀëgÁAvï ¥À¼Éªïß 
£ÉÆÃmïì §gÉÊvÁ£Á zÉÆ¼É 
vÁA¨ÉØ 
eÁvÁvï. xÉÆrA nZÉgÁA 
PÀA¥ÀÇålgÁgï mÁÊ¥ï PÀ£ïð 
zÁqÁÛvï. vÉA«Ã ¥À¼Éªïß 
§gÉÆAªÉÑA PÀµÁÖAZÉA. ¥ÀÇuï 
PÁè¸ï ¥À¼ÉAªÉÑA D¤ £ÉÆÃmïì 
DAiÉÆÌAZÉA «zsÁåyðAPï 
C¤ªÁgïå eÁ¯ÁA.
	 yAi É ÄÃlgÁA §Azsï 
D¸Ávï zÉPÀÄ£ï «zsÁåyð ¦ǖ Áä 
¸ÉÊvï ªÉÆ¨ÉÊ¯Ágï ¥À¼ÉvÁvï. 
¹Ìç£ï zÁPÉÖ D¸Áè÷ågï zÉÆ¼ÁåAPï 

zÀÆPï ZÀqÁÛ. ZÀqï ªÉÃ¼ï 
ªÉÆ¨ÁÊ¯ï ªÁ PÀA¥ÀÇålgï ¹Ìç£ï 
¥À¼É¯Áågï zÉÆ¼ÁåAwèA zÀÄPÁA 
ªÀiÁeÁévÁvï. vÀªÀ¼ï EYEM-
IST £ÁAªÁZÉ PÀævÀPï zÉÆ¼ÁåA 
zÀÄPÁA ªÁ¥ÁjeÁAiÀiï ¥ÀqÁÛ.

	 z ÉÆ¼Á åAZÁ å g Én£Á 
ªÉÆzÉA D¸É ÑA ºÀ¼ÀÄ ÝªÉA 
‘ªÀiÁPÀÄ¯Á’ (MAKULA) 

50 ªÀ¸ÁðA £ÀAvÀgï 
¢Ãµï Ö  GuÉA 
eÁvÁ. ¥ÀÇuï ZÀqïØ 
ªÉÃ¼ï ªÉÆ¨ÁÊ¯ï 
ªÁ¥Ágïß CvÁAvÁA 
10-12 ªÀ¸ÁðAZÁå 
«zsÁåyðAPï ¸ÉÊvï 
¢ÃµïÖ GuÉA eÁªïß 
NPïè DAiÀiÁèA. ¤¼ÉÆì 
D¤ ¯Éqï (LED) 

GeÁéqï zÉÆ¼ÁåAa ¢ÃµïÖ 
ªÉVA ¥Áqï PÀvÁð, ºÁPÁ 
ANTI-BLUE UGH GLASS 
ªÉÄ¼ÁÛ. ºÁPÁ KPï ºÀeÁgï 
xÁªïß 20,000 ªÀÄÄíuÁ¸Àgï 

ªÉÆÃ¯ï D¸Á.
	 vÀªÀ¼ï vÀªÀ¼ï zÉÆ¼É §Azsï 
PÀ£ïð GUÉÛA PÀgÉÑA, WÀAmÁåPï 
KPï ¥Á«ÖA zÉÆ¼É zsÀÄAªÉÑA 
§gÉA. £ÁA vÀgï 20-20-
20 gÉÃUïæ ªÁ¥ÁjÑ. ªÀÄÄ¼Áågï 
ºÀgÉÃPï 20 «Ä£ÀÄmÁAPï, 20 
¸ÉPÀÄAzÁA, 20 ¥sÀÅmï ¥ÀAiÀiïì 
¥À¼ÉÆAªÉÑA.

_M°ªÀgï r’¸ÉÆÃeÁ, 
DAeÉ¯ÉÆgï

gÉÆ£ï ®Æ«¸ï 

§¯ÁAiÉÄÌ¨sÀjvï zÉÆ¼ÁåAPï 
20-20-20 gÉÃUïæ

E¯Éè±ÉA 
ºÁ¸ÉÆAPï :
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ªÀÄ¸ÁÛ÷å¼ÉÆ ¸ÀA¸Ágï
©üPÁj : DªÀiÁä KPï ̈ sÁQæ vÀjÃ 

¢ DªÀiÁä.
DªÀiÁä : ̈ sÁQæ vÀAiÀiÁgï eÁAªïÌ 

£Á.
©üPÁj : vÀgï ªÀÄíeÉA ªÉÆ§AiÀiïè 

£ÀA§gï WÉ. vÀAiÀiÁgï 
eÁvÀZï «Ä¸ïPÁ¯ï ¢.

DªÀiÁä : «Ä¸ïPÁ¯ï QvÁåPï ¥sÉÇmÉÆ                       
PÁqïß ªÁílì¥Ágï zsÁqÁÛA 
qÁªïß¯ÉÆÃqï PÀ£ïð SÁ!
---* * * * *---

ZÀ° : KPï PÀ«vÁ ¸ÁAUï ¨Á 
¦èÃeï

ZÀ¯ÉÆ : vÀÄPÁ ¥À¼ÀAiÀiÁÛ£Á 

ºÁAªï ªÀiÁíPÁZï «¸ÀvÁðA
ZÀ° : ªÁºï! ¸ÀÆ¥Àgï - D¤
ûZ À¯ ÉÆ : vÀÄeÁ ¨s À¬Ä ÚPï 

¥À¼É¯Áè÷å G¥ÁæAvï vÀÄPÁZï 
«¸À¯ÉÆðA!
---* * * * *---

ªÉÄ¹ÛçÃ : vÀÄA PÉÆuÁZÉÆ ¥ÀÇvï 
gÉ?

«zÁåyð : «±Àé ̧ ÀÄAzÀjZÉÆ ̧ Àgï
ªÉÄ¹ÛçÃ : DgÉÃ.... vÀªÀiÁ±É PÀj£ÁPÁ 

QvÉA?
«zsÁåyð : £Á ¸Àgï, ªÀÄíeÉÆ 

¨Á¥ÀAiÀiï «±Àé DªÀAiÀiï 
¸ÀÄAzÀj....!
---* * * * *---

¥Àwuï : D¼É... QvÉA PÀvÁð¬Ä?
¥Àw : ªÀÄÄ¸ÁAPï ªÀiÁgÁÛA
¥Àwuï : ªÀÄÆ¸ï ªÉÄ¼ÉîV?
¥Àw : ªÀAiÀiï wÃ£ï zÁzÉè ªÀÄÆ¸ï 
D¤ zÉÆÃ£ï ̈ ÁAiÉÄè ªÀÄÆ¸ï....

¥Àwuï : vÉA PÀ±ÉA ̧ ÁAUÁÛAiÀiï?
¥Àw : ¸ÀÄ®¨ï...! wÃ£ï ªÀÄÆ¸ï 
©ÃAiÀÄgï ¨ÁnèZÉgï §¸ï¯Éè 
D¤ zÉÆÃ£ï ¥sÉÇ£ÁZÉgï 
§¸ï¯Éè...

---* * * * *---
	 vÁå ªÉ½A ¹zÁÝxÀð ªÀÄ£Áa 
±ÁAw ¸ÉÆzsÀÄ£ï UÉ¯ÉÆè. Deï 
¹zÁÝxÀð UÉ¯Áå ªÀÄÄPÁè÷å WÀZÁð 
±ÁAwPï SÁwgï!

---* * * * *---

vÉÆ ¥À¼ÀAªïÌ PÀÄgÀÄ¦
fªÁ£ï ¨sÀªï ªÉÆmÉÆé
vÉA ¯ÁA¨ï vÉAQØ
¸ÉÆ©üvï UÉÆgÁå PÁwZÉA.

PÉÆÃuï eÁuÁA?
zÉÆUÁ¬Ä ¥ÀrèA ªÉÆUÁgï
eÁ¯ÉA vÁAZÉA PÁeÁgï

1.	 D¯ÉA - fªÉA D¸ÁÛ£Á 
D¯ÉA ªÀÄíuÁÛvï. ¸ÀÄPÉè¯Áå 
D¯ÁåPï Ai ÀiÁ ¸ÀÄP Àªïß 
zÀªÀgÉ¯Áå D¯ÁåPï ¸ÀÄAoï 
ªÀÄíuÁÛvï. ̧ ÀÄPÉè¯Áå D¤ fªÁå 
D¯ÁåAvï eÁAiÉÄÛ ¥sÀgÀPï 
D¸Ávï.

2.	 D¯ÉA PÀpuï wÃPï, 
UÀgÀªÀiï D¸Áè÷å£ï PÀ¥sï £Á±ï 
PÀZÉðA eÁªÁß¸Á. ¥ÁªÁìAvï, 
»AªÁ¼ÁåAvï vÁZÉÆ ªÁ¥Àgï 
ªÀÄÄzÀÞªÀiï ZÀqï PÀjdAiÀiï.

3.	 ¨sÀÄSï ¯ÁUÁ£ÁvÁè÷ågï 
AiÀiÁ Cfuïð eÁ¯ÉA vÀgï 

xÉÆqÉÆå UÁ¢

1.	ªÀÄqÀé¼ÁZÉA ªÀÄqÉA ̈ sÁAiÀiïæ 
PÁqÁÛ£Á PÀ¼ÁÛ

2.	ªÀÄZÁð PÁ¼Á §AVÑ §Æzï
3. ªÀiÁAAiÀiïß ºÁqÉè̄ É ªÀÄqÁÌPï 
ªÉÆ¯ï £Á

4. ¯ ÉÆÃªï V¼Á î÷ ågï 
PÁAmÉÆ¬Ä V¼Éåvï

5.	ªÀiÁA¢æ ¥À¼Àªïß ¥ÁAiÀiï 
¸ÉÆrdAiÀiï

6. ªÀiÁeÁæZÁå ªÀiÁvÁågï 
¥ÀAn zÀªÀgÉè ¥Àj

7. ±ÉuÁAvÉÆè QÃqÉÆ ±ÉuÁAvï 
gÁªÁ£Á

8. RAAiÀiï UÉ̄ ÉÆ RA¬Æ £Á 
QvÉA ºÁqÉèA¬Ä PÁÊA £Á.

9. D£ÁPï ¥ÀqÁèA D£ÁZÉA, 
PÉ¥Áà÷åPï ¥ÀqÁèA PÁ£ÁZÉA.

10. SÁAªïÌ eÉÃAªïÌ D¸Áè÷ågï 
¸ÀAiÉÄæ ¸ÀzÁAZï.

xÉÆqÉÆ ªÉÇ«AiÉÆ :

¸ÁqÉÆ £Éí¸ÀAªÁÑ ªÉ¼Ágï

1. 	¨sÁAUÁgÁZÉ ¥ÉlÄ¯Á, 
gÀÄ¦AiÀiÁZÉ Ruï, vÁAvÀÄ 
D¸Á vÀÄeÉA DAiÀiÁ¥Àuï.

2.	 ¸ÉÆqï ¸ÉÆqï ºÉÆPÉè. 
DAPÁégï¥ÀuÁZÉÆ £ÁqÉÆ, 
D«Ä ºÁqÁè ̧ ÁqÉÆ, ¥sÀÅ¯ÁA 
¨sÁAUÁgÁA¤.

3.	 Ai É ÄeÁ ä£ ï ¸Áq ÉÆ 
¸ÉÆqÀAiÀiÁÛ, ¥À¼ÉAiÀÄ vÀÄ«Ä 
ªÉÇªÉÇî÷å, UÀÄ É̄Æ© WÀrAiÉÆ, 
ªÀiÁnéA ¥ÀªÀiÁð¯ÁAiÉÆè÷å.

4.	 ºÉÆPÉè ̈ ÁAiÉÄ, UÀ¼ÁåAvï 
vÀÄeÁ PÉÆAvï, £Éí¸ÀAiÀiÁ 
¥ÉÇAvï, ºÉ ¸ÁrAiÉÄZÉA.

5.	  ºÁå« ̧ ÁqÁåa, ̈ ÁjPï 
PÁqÁå «Äj, £Éí¸Ávï ¹j, 
D«ÄÑ ºÉÆPÁ¯ï ¨ÁAiÀiï.

**

1. 	Deï ¥ÀAiÀÄðAvï §¥ÀÇðgï 
«±Áé¸ï ¥À¸Éè. ¥ÀÅuï «±Áé¸ï 
zÀªÀað ¸ÀªÀAiÀiï ¸ÀÄmÉÆAPÁß.

2.	 JPï ¥Á«ÖA AiÉÄÃªïß UÉ¯ÉÆè 
ªÉÃ¼ï ¥ÀvÀÄð£ï PÉzÁ¼Á¬Ä 
AiÉÄAªÉÇÑ £Á.

3.	 ¸ÀévÁ:Pï ¸ÀÄzsÁæAªÁÑAvï 
EvÉ èA ©f eÁAiÀiÁ QÃ 
ºÉgÁAZÉÆå ZÀÄQ  ¥À¼ÉAªïÌ 
ªÉÃ¼ïZï 
ªÉÄ¼Á£ÁAiÉÄ.

4.	 ªÀÄ£Áê£ï ªÉÃ¼ï D¤ ¥Àj¹Ûy 
¥À¼Àªïß ¸ÀévÁ:Pï §zÀÄèAPï 
¥sÁªÉÇ.

5.	 ªÀd£ï GuÉ PÀZÉðA ̧ ÀA¥ÉA 
PÁªÀiï £ÀAiÀiï.

wPÉÃ ¥Á£ÁA - BAY LEAVES

	  DªÀiÁÑ Qæ¹Û ªÀÄAUÀÄîj D¤ 
UÉÆA¬ÄÑ ¨ÁAiÀiÁèA gÁAzÁàAvï 
wPÉÃ ¥Á£ÁA ªÁ¥ÀvÁðvï, 
ZÀqï eÁªïß vÁA¨ÉØA ªÀiÁ¸ï 
gÁAzÁÛ£Á.
	 DªÀiÁÌA eÁ¬ÄvÁÛ÷åAPï 
PÀ½vï £Á QvÁå SÁwgï wPÉÃ 
¥Á£ÁA UÁ¯ÁÛvï ªÀÄí¼ÉîA JPÁ 
¹ÛçÃAiÉÄ ¯ÁVA «ZÁgÁè÷ågï 
“ªÀiÁí¸ÁPï §gÉÆ ¸Áézï AiÉÄAªÉÑ 
SÁwgï” D±ÉA wuÉ eÁ¥ï ¢°.
	 dj vÀjÃ JPï UÁè¸ï GzÁÌAvï wPÉÃ ¥Á£ï WÁ¯ïß GPÀrê 
eÁ¯Áågï vÁå GzÁÌPï PÁ¬ÄAZï gÀÆZï D¸Á£Á, £Á ̧ Áézï¬Ä.
	 vÀgï QvÁå SÁwgï ªÀiÁ¸ÁPï D¤ ºÉgï ªÀÄ¸Á¯ÁåAvï 
wPÉÃ¥Á£ÁA WÁ¯ÁÛvï?
	 ªÀiÁ¸ÁPï wPÉÃ ¥Á£ÁA WÁ¯ïß GPÉÆqÁè÷ågï ªÀiÁ¸ÁAvÉè 
mÉæöÊUÉÆè¹gÉÊqïì, ªÉÆ£ÉÆ¸ÁåZÀÄågÉmÉÃqï ZÀgÁ¨ï eÁªïß §zÀ¯ÁÛ 
RAAiÀiï, vÀÄ«Ä vÀ¥Á¸ÀÄ£ï ¥À¼ÉAiÀiÁ.
	 JPï PÉÆA© ºÁqïß vÁa zÉÆÃ£ï CzsÁðA PÀgÁ. JPÁ 
DAiÀiÁÝ£ÁAvï wPÉ¥Á£Á ¸ÀªÉA JPï Czïð PÉÆA© GPÉÆqÁ 
D¤ zÀÄ¸Áæ÷å DAiÀiÁÝ£ÁAvï wPÉÃ ¥Á£ï WÁ°£Á¸ÁÛ£Á GPÉÆqÁ. 
G¥ÁæAvï vÁå zÉÆ£ï¬Ä CAiÀiÁÝ£ÁAwè ZÀgÁ¨ï vÀ¥Á¸ÀÄ£ï 
¥À¼ÉAiÀiÁ.
	 “vÀÄªÉÄÑ ̄ ÁVA dvÀðgï wPÉÃ ¥Á£ÁA D¸Ávï vÀgï ªÀPÁÛZÁå 
DAVØa UÀeïð ¥ÀrÑ£Á. DAiÀiÁè÷åªÁgï ªÉåUÁå¤Pï ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ï 
PÀgÀÄ£ï ¢¯Áè÷å ªÀzÉÀð ¥ÀæPÁgï wPÉÃ ¥Á£ÁA¤ eÁAiÉÄÛ ªÀPÁÛ 
UÀÄuï D¸Ávï. ºÁå ¥Á£Á ªÀ«ðA eÁ¬ÄwÛ ¦qÁ UÀÄuï eÁvÁ, 
D¥ÀAiÀiÁÌj ¦qÁ ¸ÀAiÀiïÛ.

wPÉ ¥Á£ÁA xÁªïß ªÉÄ¼ÉÑA §gÉ¥Àuï :
	 wPÉ¥Á£Á ªÀ«ðA fªÀðuï §j eÁvÁ, PÁ¼ÁÓ ºÀÄ®¥ï £Á 
PÀvÁð, Då¹rn GtÂ PÀvÁð, GzÁÌqÉ CAzÉÆðAZÉA gÁªÀAiÀiÁÛ. 
ºÁå wPÉÃ ¥Á£ÁAa ZÀºÁ PÀ£ïð ¦AiÉÄ¯Áågï GzÁÌqÉZÉ ̧ ÀªÀÄ¸Éå 
¸ÀÄmÁÛvï.	
	 wPÉ ¥Á£Á DåAn DQìqÉAmï UÀÄuÁA¤ ¨sÀgÁè÷åAvï vÁå 
ªÀ«ðA gÀUÁÛAwè ¸ÁPÀgï GtÂ PÀvÁðvï.
	 JPï ªÀÄAiÉÆß§gï wPÉÃ¥Á£ÁAa ZÀºÁ PÀ£ïð ¦AiÉÄ¯Áågï 
DAUÁAvï E£ÀÄì°£ï GvÀà£ïß eÁvÁ.
	 ªÁAiÀiïÖ ZÀgÁ¨ï D¸Áè÷ågï w PÁqïß ¸ÉÆqÁÛ.
	 ±É½Pï, vÁ¥ÁPï D¤ SÉÆAPÉèPï UÀÄuï PÀað ¸ÀPÀvï ºÁå 
¥Á£ÁAPï D¸Á. ºÁå ¥Á£ÁA¤ «mÁ«Ä£ï ‘¹’ ̈ sÀ¥ÀÇðgï D¸Á. 
zÀPÀð¯ï AiÀiÁ PÀ¥sï eÁAªÉÑA DqÁAiÀiÁÛ.
	 wPÉ ¥Á£Á PÁ¼ÁÓPï ̧ ÀAgÀPÀëuï ¢vÁ. Dgï ªÀiÁjÑ DqÁAiÀiÁÛ. 
PÁ¼ÁÓPï gÁPÉÑ vÀ¸À¯É WÀlPï ºÁAvÀÄ D¸Ávï.
	 PÉ¦üPï Då¹qï, PÉéÃgÉìn£ï, EUÉÆ£ÉÆ¯ï D¤ ¨ÁmÉÆ¯ÉÊ¤qï 
WÀlPï D¸ÉÆ£ï PÁå£ÀìgÁZÉÆå UÀæAy eÁAªÉÇÑ DqÁAiÀiÁÛ.
		  ¤zÉÆAPï ªÉZÉ ¥ÀAiÉÄèA dgï ºÁå ¥Á£ÁAa ZÀºÁ 
¦AiÉÄ¯Áågï EgÁgÁ¬Ä ¥ÀAiÀiïì PÀvÁð, DåPÁì¬ÄÖ ¥ÀAiÀiïì PÀvÁð 
D¤ §jÃ ¤Ãzï ¥ÀqÁÛ.
	 ¢Ã¸ÁPï zÉÆÃ£ï ¥Á«ÖA wPÉÃ¥Á£ÁAZÉA GzÁPï ¦AiÉÄ¯Áågï 
QqÉßAvÉè ¥sÁvÉÆgï ¦mÉÆ eÁªïß ZÀ¯ÁÛvï. ¦qÁ UÀÄuï eÁvÁ.
	 ºÉA ªÁZÀÄ£ï «¸Áæ£ÁPÁvï. ºÉgÁAQÃ ̧ ÁAUÁ. ¢¸ÁPï KPï 
AiÀiÁ zÉÆÃ£ï PÀ¥ÁàA ªÀAiÀiïæ WÉ£ÁPÁvï.
	
«.¸ÀÆ. : wPÉÃ ¥Á£ÁAa ZÀºÁ D¤ GzÁPï UÀ¨Éð¸ïÛ ¹ÛçÃAiÀiÁA¤ 
D¤ ̈ sÀÄUÁåðAPï zÀÆzsï ¢Ãªïß D¸ÁÑ DªÀAiÀiÁA¤ ¦AiÉÄ£ÁAiÉÄ.

DzÁjvï ¯ÉÃR£ï _ gÁºÀÄ¯ï ªÀÄAUÀÄîgï

ªÉÆUÁPï zÉÆ¼É£ÁAvï

DvÁA eÁ¯ÁA UÀÄªÁðgï!

vÁAPÁA ¥À¼É°èA ºÁ¸ÁÛvï
PÀ¸À° eÉÆr ºÁ¨Á!
ªÀÄíuï ºÁAPÉævÁvï
ºÁPÁZï ªÀÄíuÁÛvï
ªÉÆUÁPï zÉÆ¼É£ÁAvï!
	 - £ÀPÀÄ¯ï

«AZÁÚgï ¸ÁAUÉÆÚ÷å :

6.	 ¥ÀævÉåPÁè÷åPï D¥Éè vÁæ¸ï 
¸ÁAU ÉÆ£ï §¸Á£ÁPÁvï, 
PÁgÀuï ¥ÀævÉåÃPÁè÷åZÁ WÀgÁAvï 
ªÁvï D¸Á£Á... ¥ÀÅuï «Æmï 
ªÀiÁvïæ RArvï D¸ÁÛ.
	
7.	  vÀÄªÀiÁÑ÷å vÉÆAqÁ ªÀAiÉÆè÷å 
ºÁ¸ÉÆZï D«ÄÑ §j ¸ÀPÁ¼ï!

8.	 ¸ÀAWÀµïð D¸ÉÆ PÀgÁ QÃ 
vÀÄªÀiÁÑ «gÉÆÃzÁå¤ PËvÀÄPï 
PÀjdAiÀiï.

9.	 f Ãª À £ ÁAv ï  Dª ÉÆ Ñ 
§gÁåAvï §gÉÆ ¸ÁAUÁw 
DªÉÆÑ Cvïä «±Áé¸ï.

10. ªÀÄ¸ÀÄÛ ªÉÃ¼ï ªÀiË£ï 
gÁªÁè÷åvï vÀgï w ±ÁAvÀvÁZï 
ªÀÄ£ÁêPï G®AªïÌ PÀvÁð.

eÉªÁÚZÁ ¥ÀAiÉÄèA GuÁågï 
CxÉð WÀAmÁå ¥ÀAiÉÄèA ¯Áí£ï 
PÀÄqÉÆÌ D¯ÉA «Ämï ¯Áªïß 
SÁAiÉÄÓ, ¨sÀÄSï §j ¯ÁUÁÛ 
fªÀðuï¬Ä eÁvÁ.

4.	 ±É¼ï D¤ SÉÆAQè D¸Áè÷ågï 
D¯ÁåZÁå gÀ¸ÁPï ªÉÆíAªï 
§¸ÀÄð£ï ¸É«dAiÀiï. ¢¸ÁPï 
wÃ£ï ¥Á«ÖA vÀjÃ WÉeÉ.

5.	 DAUÁAvï WÀmÁAi Àiï 
£ÁvÁè÷åAPï ¸ÀÄpZÉÆ ²ÃgÁ 
PÀ£ïð ¢ÃdAiÀiï, ¤±ÀPï Û 
WÀrAiÉÄ£ï ZÀ¯ÁÛ.

D¯Áå «²A E¯ÉèA
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«Ä±ÁAiÉÄ¯ÁZÁå ªÉÆUÁ PÁuÉåa 
R¨sÁgï gÁAiÀiÁ¼ï PÀÄmÁäPï 
PÀ¼ÁÛ£Á, PÀ̧ À̄ ÉA ªÁzsÀ¼ï GmÉèA 
D¤ PÀ¸À¯ÉA ¥Àæw¨sÀl£ï eÁ¯ÉA 
ªÀÄí¼ÉîA ¥sÀÅqÉA ªÁZÁåA.............

    “KPÁ «Ä£ÀÄmÁAvï ¸Ámï 
¸ÉPÀÄAzÁA D¸Ávï ªÉÆUÁ, 
¥ÀÅuï vÀÄA vÁå ºÀgÉåÃPÁ 
¸ÉPÀÄAzÁPï, ªÀÄíeÁå PÁ¼ÁÓAvï 
ºÀeÁgï PÉÆgÉÆqÁA ¥Áæ¸ï, 
ZÀrÛPï ¥Á«ÖA zÀÀqÀÞqÁÛAiÀiï.....” 
KPï ¢Ã¸ï SÁ°zï D¥Áè÷å 
PÁ¼ÁÓZÉ DmÉ«mÉ «Ä±ÁAiÉÄ¯ÁPï 
¸ÁAUÁ¯ÁUÉÆè- “KPï WÀr¬Ä 
vÀÄA ªÀÄ íeÁå aAvÁßAvÉ èA 
«AUÀqï £ÁAAiÀiï. ºÁAªï 
vÀÄPÁ EvÁè÷å C¢ÃPï ªÀiÁ¥Á£ï 
D±ÉvÁAQÃ, vÉA ¥À æAiÀÄvïß 
PÀgÀÄ£ï¬Ä GZÁgÀÄ£ï «ªÀgÀÄìAPï 
¸ÀPÁ£Á. vÀÄeÉ ²ªÁAiÀiï ªÀÄíeÁå 
ªÀÄwAvï ºÉgï QvÉAZï jUÁ£Á. 
ºÁAªï KPï ©AzÁ¸ï ªÀÄ¤¸ï 
eÁªÁß¸ï¯ÉÆèA.....
    “PÉzÁå ªÀíqÁè÷å ̧ ÀªÀÄ¸ÁåPï¬Ä 
¨ s ÉÆÃªï a¯Á ègï jwgï 
WÉvÁ¯ÉÆA. ¥ÀÅuï vÀÄeÉÆ 
ªÉÆÃUï PÀgÀÄAPï ¯ÁUÁè÷å 
G¥ÁæAvï, ºÁAªï ªÀÄ À̧ÄÛ C À̧Ìvï 
eÁ¯ÁAªÀiÁ. ªÀiÁíPÁ ªÀÄ¸ÀÄÛ 
©ügÁAvï ¢¸ÁÛ, JPÁzÁªÉ¼Á 
DªÀiÁÑ÷å ªÉÆUÁ ªÀÄzsÉA vÀÄeÁå 
gÁAiÀiÁ¼ï PÀÄmÁäZÉÆå CqÀÌ¼ÉÆå 
G¨sÉÆå eÁwvï vÀgï, ºÁAªï 
KPï WÀr¬Ä ZÀrÛPï ªÁAZÉÆAPï 
¸ÀPÉÆÑ£Á.....” 
 	 “vÀÄªÉA vÀÄeÁå PÁ¼ÁÓZÉ 
ºÁ¯ï «ªÀgÀÄìAZÉA ¥ÀæAiÀÄvÀ£ï 
vÀj PÉ¯ÉAAiÀiï ªÉÆUÁ, ¥ÀÅuï 
ºÁAªï vÉA¬Ä PÀgÀÄAPï ̧ ÀPÁ£Á. 
fvÉèA¬Ä DªÀiÁÑ÷å ªÉÆUÁZÁå 
¹AwAªÉÄAvÁAPï D¤ PÁ¼ÁÓZÁå 
D±ÉPï vÀÄªÉA ªÀtÂð¯ÉA¬Ä, 
vÁZÉ ¥Áæ¸ï QvÁè÷å±ÁV ZÀrÛPï 
ªÁAmÁå£ï ºÁAªï ªÀÄíeÁå 
PÁ¼ÁÓPï vÀÄeÁå ªÉÆUÁxÀAAiÀiï 
C£ À Ä¨ s À «¸ À Ä £ ï  D¸ÁA” 
«Ä±ÁAiÉÄ¯Á£ï SÁ°zÁPï 
D¥ÁÚxÀAAiÀiï ªÀqÀÆ£ï ¥ÀlÄè£ï 
zsÀgÉèA.
 	 ¤eÁ¬ÄÌ »A ªÉÆÃUï 
P ÀuÁðgÁA, JPÁª ÉÄPÁPï 
EwèA D±ÉAªïÌ ¯ÁUï°èAQÃ, 
vÁå ªÉÆUÁZÁå ªÀqÉ Ú÷åAvï 
¸ÀA¸Ágï vÁAPÁA ªÀÄ¸ÀÄ Û 
¯Áí£ï D¤ a¯Áègï ªÀÄíuï 
¨sÀUÀÄAPï ¯ÁUï¯ÉÆè. D¤ wA 
¸À¸ÁÚZÁå JPÀémÁPï gÁPÉÆ£ï 
D¸ï°èA. C¸À¯Áå ªÉÆUÁZÁå 
ªÁvÀªÀgÀuÁAvï KPï ªÀgÀ¸ï 
¸ÀA¥ï¯ÉèA. 
 	 «Ä±ÁAiÉÄ¯ÁZÁå ²PÁàPï 
ªÀgÀ¸ï ¸ÀA¥ÀÛZï, vÁPÁ vÁZÁå 

PÀÄmÁä£ï ¥ÁnA ̧ Ë¢ D¥ÀAiÉÄèA. 
«Ä±ÁAiÉÄ¯ï ¸Ë¢ AiÉÄvÁ£Á, 
SÁ°zï¬Ä ¸Ë¢ DAiÉÆè. 
°¨Á£ÉÆ£ÁAvï «Ä±ÁAiÉÄ¯ï 
KPï gÁAi À i ï P À ÄAª À£ïð 
ªÀÄíuÉÆ£ï ̄ ÉÆÃPï £ÉuÁ D¸ï É̄Æè 
eÁ¯Áè÷å£ï vÁAZÁ ªÉÆUÁa PÀxÁ 
PÉÆuÁAiÀiÁÑ÷å £ÀzÉæPï ¥ÀqÉÆAPï 
£Ávï°è . ¥ À Åuï ¸Ë¢Avï 
«Ä±ÁAiÉÄ¯Á£ï ¸ÀzÁAAiÀiï 
ªÀÄí¼Áî÷å¥ÀjA SÁ°zÁPï ̈ sÉmÉÑA, 
À̧̈ sÁgï ªÀ½ÌAZÁ £ÀzÉæPï ¥ÀqÉÆ£ï 

vÁZÁå gÁAiÀiÁ¼ï PÀÄmÁäPï, 
«Ä±ÁAiÉÄ¯ÁZÁå ªÉÆUÁ«²A 
R¨sÁgï ªÉÄ½î.
 	 «Ä±ÁAiÉÄ¯ÁZÉÆ «ZÁgï 
eÁvÁ£Á, vÁuÉ Qv ÉAZï 
°¥ÀAiÀiÁß¸ÁÛA D¥Áè÷å ªÉÆUÁ 
«²A ̧ ÁAUÉèA. DAiÉÆÌ£ï vÁZÁå 
gÁAiÀiÁ¼ï PÀÄmÁä£ï RqÀPïÌ 
«gÉÆÃzsÀààuï zÁPÉÊ¯ÉÆ ªÀiÁvïæ 
£À»A, vÁuÉ D¤ ªÀÄÄPÁgï 
vÁå ZÀ¯ÁåPï ¨sÉmÉÆAPï £ÀeÉÆ. 
²ªÁAiÀiï vÁå ZÀ¯ÁåPï RpÃuï
²PÁë ¯Á¨sÉÛ° ªÀÄíuï ¨ÉµÁÖAiÉÄèA.
     «Ä±ÁAiÉÄ¯ÁZÉÆ ªÀiÁ®ÏqÉÆ 
¨ s Áªï gÁAi À i ïP À ÄAª Àg ï- 
DºÀªÀÄzï C¯ï ̧ Ëzï ̈ sÀ¬ÄÚZÉÆ 
ªÀÄ¸ À Ä Û ª ÉÆÃUï P ÀgÁ Û¯ ÉÆ 
eÁ¯Áè÷å£ï, ¨sÀ¬ÄÚ£ï zÉzÉ¸Ààgï 
eÁªïß RAw£ï D¸ÉÑA ¥À¼ÀAªïÌ 
¸ÀPÁ£Á eÁ¯ÉÆ. JPÁ gÁAiÀiï 
PÀÄAªÀjß£ï ¸ÁªÀiÁ£ïå ZÀ¯ÁåZÁå 
ªÉÆUÁgï ¥ÀqÉÑA gÀÄdÄ eÁ¯Áågï, 
vÁå ZÀ¯ÁåPï Qwè ©ügÁAPÀÆ¼ï 
ªÀÄuÁð ²PÁë ªÉÄ¼ÉÛ° ªÀÄí¼ÉîA ̧ Àvï, 
¸ÀªÀiÁÓAªïÌ, WÀÄmÁ£ï ¨sÉlÄAPï                                    
UÉ¯ÉÆ.
 	 “«Ä±ÁAiÉÄ¯ï WÀgÁ ¸ÀVîA 
vÀÄeÁå ªÉÆUÁZÁå «gÉÆÃzsï 
D¸Ávï. vÀÄªÉA ªÉÆÃUï PÀgÁÑ÷å 
ZÀ¯ÁåPï zsÀgÀÄ£ï eÉÊ¯ÁAvï 
WÁ¯ÉÛ¯É. G¥ÁæAvï vÁZÉÆ 
UÀÄ£ÁåAªï gÀÄdÄ eÁAiÀiï Û 
eÁ¯Áågï, ²ÃzÁ vÁa UÉÆ«ÄÖ 
PÁ¥ÀÅ£ï ªÀÄuÁð zsÀAqï ¢vÉ¯É. 
zÉPÀÄ£ï vÀÄA vÁPÁ PÀÆqÉè ̈ sÉlÄ£ï 
°¥ÉÇAPï ̧ ÁAUï. G¥ÁæAvï vÀÄA 
DªÉÆÑ DeÉÆ-SÁ°zï gÁAiÀiÁPï 
ªÀZÀÄ£ï ¨sÉmï. ªÀÄíeÁå£ï ¸Ázsïå 
eÁ°è PÀÄªÉÆPï ºÁAªï vÀÄPÁ 
¢vÉÆ¯ÉÆA ªÀÄíeÁå ¨sÀ¬ÄÚ”
  	¨ s ÁªÁ£ï ¸ÁAUï¯ É è A 
DAiÉÆÌ£ï, «Ä±ÁAiÉÄ¯ï ¸ÀUÉîAZï 
xÀgÀÜgÉèA. vÁZÁå ªÉÆUÁPï ¥sÁ² 
eÁAªÉÑA RUïð aAvÀÄ£ï vÉA 
zÉzÉ¸Ààgï eÁ¯ÉA. D¥ÉÚ ªÉÆÃUï 
PÉ¯Áè÷å ZÀÄQa ²PÁë vÁZÁå 
ªÉÆÃUï PÀuÁðgÁPï ªÉÄ¼ÀÄAPï 
v ÉA ©®Ä Ì¯ï ¸ ÉÆqÁ Ñ÷ ågï 
£Ávï¯ÉèA. zÉPÀÄ£ï vÉA PÀÆqÉè 
¨sÁªÁZÁå ªÀÄdw£ï, WÀÄmÁ£ï 
D¤ °¥ÉÇ£ï D¥ÉÇè ªÉÆÃUï 
PÀuÁðgï SÁ°zÁPï ªÀZÉÆ£ï 
¨sÉmÉèA.

  	 “ªÉÆUÁ DªÉÆÑ ªÉÆÃUï 
PÀµÁÖgï ¥ÀqÁè. ªÀiÁíPÁ zsÀ«ÄÌ D¤ 
vÀÄPÁ ²PÁë ¢A«Ñ ¦vÀÆj ªÀÄíeÁå 
PÀÄmÁä£ï ªÀiÁAqÁè÷å. zÉPÀÄ£ï vÀÄA 
¥Àj¹Üw xÀAqï eÁvÁ ¥ÀgÁåAvï 
°¥ÉÇ£ï gÁªï”

  	«Ä±ÁAiÉÄ¯Á£ï ¸ÁAUï¯ÉèA 
DAiÉÆÌ£ï SÁ°zï ªÀÄíuÁ¯ÉÆ- 
“£Á, «Ä±ÁAiÉÄ¯ï ºÁAªï 
°¥ÉÇÑ£Á. °¥Áè÷ågï ºÁAªï 
©üªÀÅöÌgÉÆ D¤ UÀÄ£ÁåAªÁÌgï 
ªÀÄíuï gÀÄdÄ eÁvÉ¯ÉA. ºÁªÉA 
ªÉÆÃUï PÉ¯Á, UÀÄ£ÁåAªï 
£À»A.....” ¸ÁAUÉÆ£ï SÁ°zï 
«Ä±ÁAiÉÄ¯ÁPï ªÉAUÉÆè. 
 	 “v ÀÄA ¸ Àª ÀiÁ Ó£ÁAAi À i ï 
QvÁåPï ªÉÆUÁ....?” «Ä±ÁAiÉÄ¯ï 
gÀqÉÆ£ï SÁ°zÁZÁå ªÉAUÉAvï 
¦AUÁð¯ÉA- “D«ÄA ªÉÆÃUï 
PÉ¯Á ªÀÄíuï D«ÄA eÁuÁAªï. 
DªÀiÁÑ÷å PÀÄmÁäaA £À»A. 
DªÉÆÑ ªÉÆÃUï vÁAZÁ £ÀzÉæAvï 
UÀÄ£ÁåAªï eÁ¯Á. vÀÄA PÉÊzï 
eÁ² vÀgï G¥ÁæAvï ¥sÀPÀvïÛ 
²PÁë ²ªÁAiÀiï §ZÁ« ªÉÄ½Ñ£Á. 
zÉPÀÄ£ï ¸ÀzÁÝ÷åPï ºÁAªï 
gÁAiÀiÁPï ¨sÉlÄ£ï ¸ÀªÀÄ¸ÉåA 
¥ÀjºÁgï PÀgÁÛA ¥ÀgÁåAvï, 
vÀÄªÉA °¥ÉÇAPï eÁAiÀiï. ºÁAªï 
vÀÄPÁ ºÉÆUÁØªïß fAiÉÄAªïÌ 
¸ÀQÑA£Á ªÉÆUÁ. zÀAiÀiÁ PÀgÀÄ£ï, 
ªÀÄíeÁå ªÉÆUÁZÉgï G¥ÁÌgï 
PÀgï D¤ ºÁªÉA ¸ÁAUï¯ÉèA 
ªÀiÁAzsÀÆ£ï WÉ ªÉÆUÁ.....”
     SÁ°zï D¥Áè÷å ªÉAUÉAvï 
¦AUÉÆðAZÁå «Ä±ÁAiÉÄ¯ÁZÁå 
ªÀiÁvÁåPï ªÉÆUÁ£ï ¥ÉÇ±Éªïß 
ªÀÄíuÁ¯ÉÆ- “ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁAvï 
PÉÆuÁAiÉÄÑgï wvÉÆèAiÀiï ̈ sÀªÀð Ȩ́Æ 

PÀj£ÁPÁ ªÉÆUÁ....., QvÁåPï 
vÀÄf D¦èZï ¸Á«î ¸ÀAiÀiïÛ 
vÀÄPÁ PÁ¼ÉÆPÁAvï JPÁè÷åPïZï 
¸ÉÆqÁÛ”
  	 “vÀ±ÉA G®ªïß, vÀÄA ªÀiÁíPÁ 
¨sÉAqÀAiÀiÁßPÁ ªÉÆUÁ. ªÀiÁíPÁ 
ªÀÄíeÉA ¥ÀæAiÀÄvÀ£ï PÀgÀÄAPï 
¸ÉÆqï.....” 
  	«Ä±ÁAiÉÄ¯ÁZÁå gÀqÁÚ÷å-
«£Àw ªÀÄÄPÁgï, SÁ°zï 
¸À¯Áé¯ÉÆ D¤ «Ä±ÁAiÉÄ¯Á£ï 
¸ÁAUï¯Áè÷å UÀÄ¦vï eÁUÁågï 
ªÀZÉÆ£ï, °¥ÉÇ£ï gÁªÉÇè. 
gÁAiÀiÁ¼ï ºÀÄPÉä£ï SÁ°zÁaA 
¸ÉÆzsÁßA ZÀ°èA. ¥ÀÅuï vÉÆ 
RAAiÀiï °¥Áè ªÀÄí¼ÉîA PÉÆuÁ¬ÄÌ 
PÀ½vï eÁ¯ÉA£Á.
 	 g Á A i À i ï  P À Ä Aª À £ ï ð 
«Ä±ÁAiÉÄ¯Á£ï, D¥ÉÚ ªÉÆÃUï 
PÉ¯Áè÷å SÁ°zÁPï, ªÀÄuÁð 
zsÀAqÀAvÉèA §ZÁªï PÀgÀÄAPï, 
vÁPÁ ¸ÀÄgÁQêÃvï eÁUÁågï 
°¥À¬Ä¯ÉèA. ¥ÀÅuï gÁAiÀiÁ¼ï 
PÀÄmÁä£ï, SÁ°zÁZÉA ªÀÄgÀuï 
°RÄ£ï eÁ¯Áè÷å£ï vÁPÁ 
PÀÆqÉè §A¢ü PÀgÀÄ£ï PÁ£ÀÆ£ÁPï 
ªÀ¥ÀÅöÑAa CeÁÕ eÁåj eÁ°è.
 	 g Á A i À i ï  P À Ä Aª À £ ï ð 
«Ä±ÁAiÉÄ¯ï, wZÉÆ DeÉÆ 
‘gÁAiÀiï SÁ°zï C¯ï ¸Ëzï’ 
ºÁPÁ ªÀZÉÆ£ï ̈ sÉmÉèA. gÁAiÀiÁPï                             
«Ä±ÁA i É Ä¯ÁZÁ å  ª ÉÆUÁ 
PÁuÉå«²A JzÉÆ¼ïZï R¨sÁgï 
ªÉÄ¼ÉÆ£ï eÁ°è.
  	 gÁAiÀiï SÁ°zï, ¨Áa 
«Ä±ÁAiÉÄ¯ÁZÉÆ ªÀÄ¸ÀÄÛ ªÉÆÃUï 
PÀgÁÛ̄ ÉÆ. ªÉÆUÁZÁå DmÉ«mÁåA¤ 
PÀAUÁ¯ï D¤ C¸Àé¸ïÜ eÁ¯Áè÷å 
«Ä±ÁAiÉÄ¯ÁPï ¥À¼Àªïß, gÁAiÀiï 
ªÉÆªÁ¼ÉÆî. ¥ÀÅuï vÉA PÀÄmÁäZÁå 
ªÀÄgÁå¢üZÉgï R¼ÀAPï eÁ¯ÁA 
ªÀÄí¼ÉîA aAvÁ¥ï, AiÉÄvÁ£Á, vÉÆ 
«Ä±ÁAiÉÄ¯ÁPï ¥À¼Àªïß ¢ÃµïÖ 
§¢è PÀj¯ÁUÉÆè. 
    «Ä±ÁAiÉÄ¯ï, DeÁåPï ªÉAUÉèA. 
vÉzÁßA gÁAiÀiÁ£ï ¥À¼É¯ÉA, 
«Ä±ÁAiÉÄ¯ÁZÁå zÉÆ¼ÁåA xÁªïß 
zÉA«Ñ zÀÄSÁA, gÁAiÀiÁZÁå 
¥ÁAAiÀiÁAPï ¸ÀAiÀiïÛ ªÉÇ¯ÉA 
PÀgÀÄAPï ¸ÀPï°è UÀeÁ¯ï. vÉÆ 
¸ÀUÉÆîZï ¦UÁ¼ÉÆî.

 	 “vÀÄªÉA QvÁåPï vÀ±ÉA 
PÉ¯ÉAAiÀiï ¨Á¼Á, QvÁåPï.....?” 
gÁAiÀiï SÁ°zï £ÁwPï ¥ÀlÄè£ï 
zsÀ£ÀÄ£ï, ¥ÉÇ±É¯ÁUÉÆè. “vÀÄA 
eÁuÁAAiÀiï, ºÁå PÉÃfAvï 
ºÁAªï vÀÄf PÀ¸À°Zï ªÀÄdvï 
PÀgÀÄAPï ¸ÀPÉÆÑA£Á ªÀÄíuï.....”
 	 “ º Á Aª ï  S Á°z Á 
²ªÁAiÀiï fAiÉÄAªïÌ ¸ÀQÑA£Á 
D¨Á....” «Ä±ÁAiÉÄ¯Á£ï gÁAiÀiï 
SÁ°zÁPï ¨sÉlÄ£ï D¥Áè÷å 
ªÉÆUÁZÉ ºÁ¯ï ̧ ÁAUÁ¯ÁUÉèA.  
 	 “SÁ°zï....?” gÁAiÀiï 
SÁ°zï PÉÆ¥Á¯Ágï «ÄjAiÉÆ 
agÀÄ£ï «Ä±ÁAiÉÄ¯ÁPï ¥À¼ÀAªïÌ 
¥ÀqÉÆè. 
  “vÀÄeÁå £ÁAªÁA ¥ÀjA 
vÁZÉA £ÁAªï¬Ä ‘SÁ°zï’ 
D¨Á. dgÀÛgï ºÁAªï gÁAiÀiï 
PÀÄAªÀ£ïð ªÀÄí¼Áî÷å CxÁðgï, 
ªÀiÁíPÁ ªÀÄíeÁå ªÉÆUÁ xÁªïß 
ªÀAavï eÁAªïÌ ¥ÀqÁè÷ågï, 
ºÁAªï RArÃvï fAiÉÄA«ÑA£Á. 
ªÀiÁíPÁ KPï ̧ ÁªÀiÁ£ïå ªÀÄ¤¸ï 
ªÀÄíuï ¯ÉPÀÄ£ï, ºÁå gÁdémÁ 
xÁªïß ¸À¸ÁÚPï ªÀAavï PÀgï 
D¨Á. ºÁAªï ºÉgï QvÉAZï 
ªÀiÁUÁ£Á, ¥sÀPÀvïÛ ªÀÄeÁå 
SÁ°zÁPï ªÀiÁUÁÛA D¨Á......
ªÀÄíeÉÆ SÁ°zï KPï ªÀiÁvïæ 
ªÀiÁíPÁ eÁAiÀiï D¨Á”
 	 gÁAiÀiï SÁ°zï, ̈ ÁaAiÉÄ£ï 
D¥Áè÷å ªÉÆUÁ«²A, gÀqÉÆ£ï 
D¤ ¥ÀgÁvÀÆÛ£ï ªÀiÁUÉ ÑA 
DAiÉÆÌ£ï RAwgï ¥ÀqÉÆè....! 
  “vÀÄªÉA QvÉAAiÀiï C¸Ázsïå 
D¸ï¯É èA ¸Ázsïå PÀjAiÉÄvï 
D¨Á.....” «Ä±ÁAiÉÄ¯ï gÁAiÀiï 
DeÁåZÁå ¥ÁAiÀiÁAPï ¥ÀqÉèA. 
“ªÀÄíeÁå ªÀír¯ÁA¤ SÁ°zÁPï 
JgÉ¸ïÖ PÀjÑ ºÀÄPÀÄªÀiï eÁåj 
PÉ¯Áå. ¥ÉÇ°¸ï SÁ°zÁZÁå 
¸ÉÆzsÉßgï D¸Ávï. ªÀÄíeÁå 
SÁ°zÁPï §ZÁªï PÀgï 
D¨Á....” D¥Áè÷å ¨sÉÆÃªï 
ªÉÆUÁZÉÆ D¤ zÉÃ±ÁZÉÆ 
gÁAiÀiï eÁªÁß¸ï¯Áè÷å DeÁå 
SÁ°zÁPï, «Ä±ÁAiÉÄ¯Á£ï 
D¥Áè÷å PÁ¼ÁÓZÉ DmÉ«mÉ 
¸ÁAUÉÆ£ï gÀqÁ¯ÁUÉèA. 

gÁAiÀiï SÁ°zï, D¥Áè÷å 
¨sÉÆÃªï ªÉÆUÁZÉå £Áw£ï, 
wZÁå ªÉÆUÁ«²A ̧ ÁAUÉÆ£ï, 
PÀÄªÉÆPï ªÀiÁUÁÛ£Á, gÁAiÀiï 
gÁAiÀiÁ¼ï PÁAiÀiÁÝ÷å «gÉÆÃzsï 
ªÀZÉÆ£ï, «Ä±ÁAiÉÄ¯ÁPï 
P À Ä ª É Æ P ï  P À g À Ä A P ï 
¸ÀPÁvïUÁAi Àiï? ¥s À ÅqÁ è÷ å 
CªÀ¸ÁégÁAvï ªÁZÀÆAPï 
ZÀÆPÁ£ÁPÁvï	     -¸ÀA.  

gÁAiÀiï 
PÀÄAªÀ£ïð 
«Ä±ÁAiÉÄ¯ï

ªÉÆUÁ SÁwgï 
fÃªï ¢°è gÁAiÀiï 

PÀÄAªÀ£ïð!

C£ÀégÁA ¥ÁnèA RUÁðA-34

«Ä±ÁAiÉÄ¯ÁZÁå ªÉÆUÁZÉgï C£Àégï
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¥ÀÅgÉÆ PÀgÉÆ£Á ¥ÀÅgÉÆ

ºÉÃ PÉÆgÉÆ£Á....
	 QvÉA vÀÄf DvÀªÀðuÁA
	 vÀÄf ¸ÀÄgÁévï PÉÆtÂÃ £ÉuÁA! 
	 vÀÄA DAiÀiÁè÷åjÃ, UÉ¯ÁåjÃ PÀ¼Á£Á....
	 vÀÄªÉA ¢¯ÉÆè	 ªÀiÁgï
	 PÉÆuïAZï «¸Áæ£Á.

vÀÄPÁ,
	 eÁw PÁwZÉÆ gÀAUï £Á....
	 zÉÃ±ï ¨sÁ±ÉZÉÆ ¥sÀgÀPï £Á
	 zÀÄ¨ÉÆî UÉæÃ¸ïÛ ¯ÉPÁPï £Á
	 eÉÆ¥ÉØA-gÁªÉîgÁZÉÆ ªÉÇ¸ÉÆ £Á
	 ¯Áí£ï ªÀíqï CAvÀgï £Á
	 ®eï ªÀÄgÁåzïAiÀiï £Á
	 «gÉÆÃzï ªÉÇPÁvïAiÀiï £Á.

vÀÄA DAiÉÄèAAiÀiï vÉzÁß....
	 PÉÆgÉÆqÁA¤ dªÀÄA«ÑA zÉªÁ¼ÁA
	 §Azï ¥ÀrèA....
	 ¯ÁSÁA¤ eÁA«ÑA PÁeÁgÁA
	 xÀAqï eÁ°A...
	 ªÀAiÀiÁémï-zÀÄPÁ£ÁA
	 ®ÄPÁìuÉ£ï §ÄrèA
	 ªÉÄ¯Áè÷å ªÀÄ£ÁêPï DzÉÃªïì
	 ªÀiÁVÑA ¥ÀAiÀiïì gÁ«èA....

vÀÄeÁå AiÉÄuÁ£ï
	 ªÀÄíeÉÆ ¸ÉeÁj, ¥É¯ÁåPï ªÀ¼ÁÌ¯ÉÆ!
	 zÉÆ¼ÁåAa PÉÆªÁîA gÀhÄrèA....
	 DqÁÌuÁA ªÉÆrèA
	 zÀªÀèwaA zÁgÁA
	 GVÛA ¥ÀrèA....
	 ºÀAPÁgÁåAaA PÁ¼ÁÓA gÀrèA.

ºÉÃ PÉÆgÉÆ£Á....
	 vÀÄA DAiÉÄèAAiÀiï ‘gÀÆ¥ï’«uï
	 eÁ° ºÁAUÁ §zÁèªÀuï
	 xÉÆqÁåAPï vÀjÃ ®ÄPÁìuï
	 xÉÆqÁåAPï ®ÄmÉèA ReÁ£ï....
	 zÀÄ¨ÉÆî zÀÄ¨ÉÆîZï GgÉÆè....
	 VgÉÃ¸ïÛ RAw«Ãuï ªÁAZÉÆè.
	 ªÀÄzsÀåªÀiï ªÀUÁðZÉÆ ªÀiÁvïæ
	 ªÀÄw ©üvÀgïZï gÀqÉÆè.
	 ªÀÄÄPÉ° xÉÆqÉ °¥Éè....
	 ¸ÀPÁðgÁZÉA UÀÄ¦Û SÁªïß
	 ¤UÀðwPï ¨ÁªÉÇØ PÀµÁÖ¯ÉÆ
	 SÁuÁ-ªÀgÉéPï
	 ºÁvï ¯ÁA¨ï PÀ£ïð.

¥ÀÅgÉÆ PÀgÉÆ£Á ¥ÀÅgÉÆ
¸ÀA¸Ágï eÁ¯Á ªÉÇªÉÆÛ GzÁgÉÆ
D¤ ¥ÀÅtÂÃ fAiÉÄAªïÌ ¸ÉÆqï
ªÀÄ¤¸ï ªÉvÉÆ£Á Dqï.

				    «ªÉÄPÁ

¦qÉÃ xÁªïß ¸ÀA¥ÀÇuïð §gÉA eÁA«ÑA 
AiÀÄAvÁæA DªÀiÁÑ DAUÁAvï D¸Ávï

vÀÄ«ÄÑ ‘¢ªÉÇ’a ªÀUÀðtÂ DSÉÃgï d¯Áå eÁ¯Áågï w £À«ÃPÀÈvï 
PÀgÁ. ªÀUÁðuÉZÉÆ LªÀeï (JPï ªÀ¸ÁðPï gÀÄ. 500 D¤ ¥ÁAZï 
ªÀ¸ÁðAPï gÀÄ. 2000) ¸ÀPÉÊ¯ï ¢¯Áè÷å DªÀiÁÑ÷å ¨ÉAPï SÁvÁåPï 
mÁæ£Ààgï PÀgÉåvï :

Bank: Citizen Credit Co-op Bank Ltd.,
Branch : Colaba, Mumbai
Current Account Name: Divo
Current Account No. 2090031000000524
ISFC code: CCBL0209003

	 ±ÁjjPï D¤ ªÀiÁ£À¹Pï 
¸ÀªÀÄ¸Àå ¦qÉÃ¸ÁÛAPï zÉÆ¸ÁÛvï. 
ºÁå ªÉ¼Ágï AiÉÆÃUï D¤ 
¥ÁæuÁAiÀÄªÀiï G¥ÀAiÉÆUÁPï 
¥ÀqÁÛ.
	 D«Ä ¸Áé¸ï WÉA«Ñ KPï 
PÀ¯Á eÁªÁß¸Á. ¸Áé¸ÁZÁ 
¥ÀæQæAiÉÄZÉA ¤AiÀÄªÀiï, ªÀÄí¼Áågï 
¥ÁæuÁAiÀÄªÀiï - ºÉA ±Á¸ïÛç 
AiÉÆÃUÁAvï ¥ÀæªÀÄÄSï ¸ÁÜ£ï 
WÉvÁ. DvÁAZÁ ¢¸ÁìA¤ 
PÉÆgÉÆ£Á ¦qÁ WÀgÁ WÀgÁA¤ 
¥ÀæªÉÃ±ï PÀ£ïð D¸Á D¤ 
PÉ¯Á¬Ä. ¸ÀªÀiÁzsÁ£Éa UÀeÁ¯ï 
ªÀÄí¼Áågï ºÁå ¦qÉ xÁªïß §gÉ 
eÁAªÁÑAZÉÆ ̧ ÀASÉÆ ZÀqÉÆ£ï 
AiÉÄvÁ. ¥ÀÅuï §gÉ eÁªïß 
DAiÀiÁè÷åjÃ ªÀiÁ£À¹Pï D¤ 
±ÁjjPï ¸ÀªÀÄ¸Áå ¦qÉ¸ÁÛAPï 
zÉÆ¸ÁÛvï. vÁå SÁwgï AiÉÆÃUÀ 
D¤ ¥ÁæuÁAiÀÄªÀiï ¨ÁjZï 
¥sÁAiÀiÁÝ÷åPï ¥ÀqÁÛ.

1. ¥ÁæuÁAiÀÄªÀÄZÉ ¯Á¨sï :
	 PÉÆgÉÆ£Á xÁªïß §ZÁªÉ 
SÁwgï ¥ÁæAiÉÄ¸ïÛ £ÁUÀjPï, 
¸ÁQæ¦qÁ D¤ ºÉgï ¸Áé¸Á¤ 
¦qÁ D¸ï¯Áè÷åPï «±ÉÃ¸ï 
ZÀvÁæAiÀiï eÁªïß D¤ ¦qÉaA 
®PÀëuÁA £Á¸Éè¯Á AiÀiÁ ¨Àªï 
GtÂ ®PÀëuÁ D Ȩ́è̄ Áå ¦qȨ́ ÁÛAPï 
¥Á æuÁAi À Äª ÀiÁZ ÉÆ §gÉÆ 
¥sÁAiÉÆÝ ¯Á¨ÁÛ. ¥ÁæuÁAiÀÄªÀiÁ 
ªÀ«ðA ¦qÁ ªÁqÁ£Á±ÉA 
¤AiÀÄAvÀæuï PÀgÀÄAPï eÁvÁ 
ªÀiÁvïæ £ÀAiÀiï UÀÄuï eÁAªïÌ¬Ä 
PÀÄªÉÆPï PÀvÁð. DAUÁa 
¥ÀÅgÁ¸Àuï ¸ÀPÀvï GvÀ à£ï 
PÀvÁð. ±Áé¸ï QæAiÉÄZÉA PÁªÀiï 
¸ÀÄzsÁvÁð. vÀ±ÉAZï ¥ÉÇ¥Áìa 
PÀëªÀÄvÁ (®AUïì) ªÁqÁÛ. RgÉA 
¸ÁAUÉÑA vÀgï ¥ÁæuÁAiÀÄªÀiï 
ªÀiÁ£À¹Pï vÀuÁªï D¤ ¤gÁ±Á 

¥ÀAiÀiïì PÀgÀÄ£ï ªÀÄ£ï ±ÁAvï 
zÀªÀgÀÄAPï G¥ÀAiÉÆÃUï eÁvÁ.

2. ZÀvÁæAiÀiï D¤ ¸ÀÄgÀPÁë :
	 PÉÆgÉÆ£Á ¦qÉÃ¸Á ÛA¤ 
¥ÁæuÁAiÀÄªÀiï ¸ÀÄgÀÄ PÀZÉð 
¥ÀAiÉÄèA xÉÆqÉÆå ªÀÄºÀvÁéZÉÆå 
¸ÀAVÛ eÁuÁ eÁAªÉÑA UÀeÉðZÉA. 
ºÁå ¦qÉ ªÀ«ðA ¥ÉÇ¥Áìa PÀëªÀÄvÁ 
GtÂ eÁA«Ñ, G¸Áé¸ï WÉvÁ£Á 
DqÀÑuï eÁA«Ñ, ±É¼ï, SÉÆAQè D¤ 
vÁ¥ï, DAUï zÀÆPï, ¥ÀÅgÁ¸Àuï 
D¸À°A ®PÀëuÁA D¸ÁÛvï. vÁ¥ï 
D¸ÁÛ£ÁA G¸Áé¸ï WÉvÁ£Á 
vÁæ¸ï eÁvÁvï vÀgï, ºÀzsÁåðAvï 
zÀzÀØqÉ, zÀÆPï D¸ÉÆ£ï vÀéjvï 
aQvÉìa UÀeïð D¹ÑA ®PÀëuÁA 
D¸ÁÛ£Á ¥ÁæuÁAiÀÄªÀiï PÀj£ÁAiÉÄ. 
¥ÁæuÁAiÀÄªÀiï PÀvÁð£Á DAUï 
PÁ¥ÁÛ eÁ¯Áågï, ¥ÀÅgÁ À̧uï ̈ sÀUÁÛ 
eÁ¯Áågï, zÀªÀiï §gÉÆ£ï AiÉÄvÁ 
eÁ¯Áågï vÀPÀëuï ¥ÁæuÁAiÀÄªÀiï 
gÁªÀAiÉÄÓ D¤ «±ÁæAw WÉdAiÀiï.

PÉÆgÉÆ£Á ¦qÉ¸ÁÛ¤ RAZÉ 
¥ÀæuÁAiÀÄªÀiï PÀjeÉ?
	 PÉÆgÉÆ£Á ¦qÉ xÁªïß §gÉ 
eÁ¯Áå G¥ÁæAvï ¥Áæuï ¸ÀPÀvï 
(ªÁgÁå ¸ÀPÀvï) ªÁqÀA«Ñ. ¸ÀPÁè 
¢¯Áè÷å ¥ÀæªÀiÁuÉ xÉÆqÉ ¸ÀA¥É 
¥ÀæuÁAiÀÄªÀiï ªÉÊzÀåQÃAiÀiï ̧ À¯ÉÆè 
WÉªïß AiÉÆÃUï ²PÀëuïAZÁå 
ªÀiÁUïð zÀ±Àð£Á ªÀ«ðA 
PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï.

ºÁ¼ÁéAiÉÄ£ï ̧ Áé¸ï WÉÀdAiÀiï

	 ZÀºÁAiÉÄZÉÆ WÉÆmï WÉÀvï É̄è 
¥ÀæªÀiÁuÉ CAzÁeÁ£ï wÃ£ï 
¸ÉPÀÄAzÁA ̧ Áé¸ï ©üvÀgï WÉAiÀiÁ                                               
D¤ ª À i ÁVg ï ¸ ÀªÁ Ì ¸ ï 
¨sÁAiÀiïæ ¸ÉÆqÁ. ¸Áé¸ï ¨sÀªï 
£ÁdÄPÁAiÉÄ£ï ªÉÆÃgÁZÁ 
¥ÁPÁ ¸ÁP ÉÆð WÉAi À iÁ.                               
DAiÀiÁè÷åªÁgï eÁ¯Áè÷å eÁUÀwPï                                    
Ai ÉÆÃUï aQvÁ ì ²Rgï 
¥ÀjµÀzÉAvï gÉÆ©£ï gÉÆxÉgï 
§Uïð ºÁAtÂ PÉÆgÉÆ£Á 
¦qÉ¸ÁÛA¤ PÀ¸ÉÆ ̧ Áé¸ï WÉdAiÀiï 
ªÀÄí¼Éî «²A ªÀiÁºÉvï ¢¯Áå. vÁtÂ 
“UËvÀªÀiï §ÄzÀÞ PÀ¸ÉÆ ¸Áé¸ï 
WÉvÁ¯ÉÆ vÁå ¥ÀæPÁgï WÉAiÀiÁ” 
ªÀÄíuÁ¯ÉÆ.

¥ÉÇmÁ xÁªïß ¸Áé¸ï :

	 ¸Á é¸ï W ÉvÁ£Á D¤ 
¸ÉÆqÁÛ£Á ¥ÉÇmÁZÉÆ ¨sÁUï 
¸ÀªÁÌ¸ï ªÀAiÀiïæ ¸ÀPÁè eÁAªÉÑ 
¥Àj ¸Áé¸ï WÉAiÀiÁ. ºÁå 
jw£ï ¤zÉÆ£ï, §¸ÉÆ£ï 
¸Áé¸ï WÉªÉåvÁ. ¤zÉÆ£ï ¸Áé¸ï 
WÉAªÁÑQÃ § Ȩ́Æ£ï WÉAªÉÇÑ ̈ sÀªï 
§gÉÆ. zÁªÁå D¤ GeÁé÷å 
PÀÄ²£ï ¤zÉÆ£ï¬Ä ̧ Áé¸ïQæAiÀiÁ 
PÀAiÉÄðvÁ ¥ÀÅuï ºÁ¼ÁéAiÉÄ£ï 
PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï.

¸Áé¸ï zÁA§Ä£ï zÀZÉÆð :
	 ºÁ¼ÁéAiÉÄ£ï ¸Áé¸ï WÉvÁè÷å 
G¥ÁæAvï ºÁ¼ÁéAiÉÄ£ï ̈ sÁAiÀiïæ 
¸ÉÆqïß zÉÆÃ£ï vÉA wÃ£ï 
¸ÉPÀÄAzÁ ¥ÀAiÀÄðAvï ¸Áé¸ï 
zÁA§Ä£ï zÀjeÉ. ºÁå ªÀ«ðA 
gÀUÁÛ ²gÉÆÃ QæÃAiÀiï²Ã¯ï 
eÁvÁvï. ªÉÄAzÁéPï vÀ±ÉA 
ºÉgï DAUÁZÁ ¨sÁUÁAPï 
gÀUÁvï zÁAªÁÛ. DAUÁAvÉèA 
DªÀiïèd£ÀPï ªÁqÁÛ. ¤Ãzï§j 
¥ÀqÁÛ. ̧ ÀUÁî÷å ¢¸ÁAvï ̧ À¨Ágï 
¥Á«ÖA » ¸Áé¸ï QæAiÀiÁ 
PÀAiÉÄðvÁ. PÁ¼ÁÓ ¦ÃqÁ, gÀUÁÛ 
ªÀvÀÛqï D¸ï¯Áè÷åA¤ D¤ ̄ Áí£ï 
¨sÀÄUÁåðA¤ ¸Áé¸ï zÁA§Ä£ï 
zsÀj£ÁAiÉÄ.

QvÉA PÀj£ÁAiÉÄ?
	 ª ÉUÁ£ï Z À¯Á£ÁAi É Ä , 
zsÁAªÁ£ÁAiÉÄ, vÉÆAqÁ£ï 
eÉÆÃgï eÉÆgÁ£ï ¸Áé¸ï 
Ȩ́Ær£ÁAiÉÄ. ºÁå ªÀ«ðA DªÀiÁÑ 

±ÀjÃgÁPï PÁÊAZï ¥sÁAiÉÆÝ 
£Á. §zÁè ªÀAiÀiïæ  ¸ÁAUï¯Éè 
¥ÀæªÀiÁuÉ PÉ¯Áågï RArvï 
eÁªïß ¥sÁAiÉÆÝ eÁvÀ¯ÉÆ 
- ¨sÀ¯Á¬ÄÌ §j GvÉð° 
-  PÉÆ«qï ¦qÉÃ xÁªïß 
UÀÄuï eÁ¯Áè÷åA¤ D¤ ¦ÃqÁ 
eÁAiÀiÁßvÁè÷åA¤  ¥ÀAiÀÄðAvï 
ºÉÆ ¥ÁæuÁAiÀÄªÀiï PÀjAiÉÄvï 
D¤ ¨sÀ¯Á¬ÄÌ ¸ÁA¨Á¼Éåvï.

]AuÑ =j:oÈU AjÔj~@ ;jÚ}

;uBoà:}  (Óo AjDo~Ó}      	 Új"å 	 500
	         zÉÆÃ<} AjDo~0Ó}          	 Új"å 	 1000
	         =oàÖ} AjDo~0Ó}   	 Új"å 	2000
a;uBoÓ} (Óo AjDo~Ó}     	 Új"å 	3500
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£ï 
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’ 
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Prayer to St. Expedite for solving a financial crisis
I call forth the Power and the pres-
ence of St. Expedite in my time of 
financial trouble. I offer my body, 
heart, mind and soul upon your al-
tar of light. I have faith and trust and 
complete confidence that you will 
be my strength in this time of need. 
Quickly come to my assistance.
 (State Your Petition)______________
My financial need is urgent. Be my 

Light and Guide in this situation so that I may live with 
peace, love, prosperity and abundance and in the 
Praise of God.
Amen. (Promise Publication)

—Ms Rose, Pune 
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“A happy marriage is the 
union of two good forgivers.”

Grooms  MATRIMONIALS   Grooms Brides 		   MATRIMONIALS 		      Brides
For Registration and Details contact: 
ROYAL CHRISTIAN FAMILY

99, Perin Nariman Street, Fort, Mumbai 400001. 
Mob.: 9820485389 / 9820473103

Email: royalchristianfamily@gmail.com
website : www.royalchristianfamily.com
Serving since 39 years

28715228  MUMBAI : Man-
galorean Roman Catholic 
Bachelor, (Born in December 
1989) Ht. 6’, Wt. 70 kgs, Fair 
Complexion, Edn. B.Com., 
having business. 
27713568  U.S.A. : Manga-
lorean RC  Bachelor, (Born in 
June 1990) Ht. 5’ 10”, Wt. 65 
kgs, Wheatish Complexion, 
Edn. B.E. in Electronics & 
Telecommunication (EXTC), 
working as a Senior Software 
Engineer. 
27713065  DUBAI : Manga-
lorean RC Divorcee, (Born in 
July 1972) Ht. 5’11”, Wt. 80 
kgs, air Complexion, hand-
some, 	simple down  to earth, 
Edn. B.E. (Mech.), Working 
as an Engineer.  
27712953  MUMBAI :  Man-
galorean Roman Catholic 
Bachelor, (Born in  June1987 
1989), Ht. 5' 7", Wt. 60 kgs,  
Fair  Complexion, Edn. 
B.Com., working in Back 
Office. 
27710410 MUMBAI :  Man-
galorean Roman Catholic 
Bachelor, (Born in  August 
1975), Ht. 5’ 3", Wt. 95 kgs, 
Wheatish Complexion, Edn. 
H.S.C., working as a Office 
Assistant. 
26710289  MUMBAI :  Man-
galorean Roman Catholic 

Bachelor, (Born in  August 
1988), Ht. 6’ 1", Wt. 95 kgs, 
Wheatish  Complexion, Edn. 
Masters, working for MNC. 
27710105 MUMBAI :  Man-
galorean Roman Catholic 
Bachelor, (Born in  April 
1988), Ht. 5’ 5", Wt. 68 kgs, 
Wheatish Complexion, Edn. 
Masters in Logestics doing 
part time MBA. Working as 
an Asst. Manager. 
26710099  MUMBAI :  Man-
galorean Roman Catholic 
Bachelor, (Born in  March 
1987), Ht. 5’ 7", Wt. 52 
kgs, Fair Complexion, Edn. 
H.S.C., working as a Event 
Coordinator. 
26709997 USA :  Manga-
lorean RC Bachelor, (Born in  
March 1988), Ht. 5’ 8", Wt. 82 
kgs, Wheatish Complexion, 
Edn. M.Sc.,working as a 
Computer Engineer in USA. 
26709795 MUMBAI :  Man-
galorean RC Bachelor, (Born 
in  October 1991), Ht. 5’ 
11", Wt. 97 kgs, Wheatish-
Complexion, Edn. B.Com., 
working as Sr. Account Re-
cievable in private company. 

28715627  MUMBAI :  Man-
galorean Roman Catholic 
Spinster, (Born in Novem-
ber 1993), Ht. 5’1”, Wt. 65 
kgs, Fair Complexion, Edn. 
MBA., working in an IT Com-
pany as an Executive As-
sistant. 
28715313  MUMBAI :  Man-
galorean Roman Catho-

Shipping Company. 
27712349  MUMBAI : Man-
galorean Roman Catholic 
Spinster, (Born in Decem-
ber 1987), Ht. 5’ 2”, Wt. 58 
kgs, Wheatish Complexion, 
Edn. B.Com., CS., M.Sc., 
working as a Sr. Manager 
Programmer. 
19712210  MUMBAI : Man-
galorean Roman Catholic 
Spinster, (Born in December 
1993), Ht. 5’, Wt. 45 kgs, 
Wheatish Complexion, Edn. 
B.Sc. IT., working as a Tech 
Support Engineer. 
27712143  MUMBAI : Man-
galorean Roman Catholic 
Spinster, (Born in August 
1988), Ht. 5’ 3”, Wt. 55 
kgs, Fair Complexion, Edn. 
Bachelor of Physiotherapist, 
working as a Physiothera-
pist. 
27711119  MUMBAI : Man-
galorean Roman Catholic 
Spinster, (Born in  Novem-
ber 1993), Ht. 5’, Wt. 47 
kgs, Fair Complexion, Edn. 
BMS., working with an MNC. 
27710912  MUMBAI :  Man-
galorean Roman Catholic 
Spinster, (Born in  June 
1986), Ht. 5’ 6”, Wt. 58 kgs, 
Wheatish Complexion, Edn. 
MBA, working as a Associ-
ate Consulant. 

Edn. Graduation (BBI), work-
ing for a Private Bank as a 
Deputy Manager. 
27713872 MUMBAI : Man-
galorean Roman Catholic 
Spinster,  (Born in December 
1984), Ht. 4’ 11”, Wt. 56 kgs, 
Wheatish Complexion, Edn. 
B.A., working as an Executive 
Assistant (Secretary). 
27712655 U.S.A. : Manga-
lorean Roman Catholic Spin-
ster, (Born in January 1992) 
from Mumbai,  Ht. 5’ 7”, Wt. 
60 kgs, Fair Complexion, 
Edn. B.E. (Computers) from 

Mumbai, M.S. (Information 
Systems) from US. Possess-
es H1B visa and is working 
as a Technical Analyst with 
an MNC in USA. 
27712552 CANADA : Man-
galorean Roman Catholic 
Spinster, (Born in February 
1983), Ht. 5’ 8”,  Wheatish 
Complexion, Edn. M.A., 
working as a Consultant. 
27712450 CANADA : Man-
galorean Roman Catholic 
Spinster, (Born in October 
1993), Ht. 5’ 3”, Wt. 60 kgs, 
Wheatish Complexion, Edn. 
B.M.S., M.B.A. Operation, 
working as a Co-ordinator in 

lic Divorcee, (Born in May 
1987), Ht. 5’2”, Wt. 60 kgs, 
Wheatish Complexion, Edn. 
B.Sc., IATA, Pursuing B.Ed., 
working as a Travael Con-
sultant. 
27714076 MUMBAI : Man-
galorean Roman Catholic 
Spinster,  (Born in Novem-
ber 1991), Ht. 5’ 3”, Wt. 63 
kgs, Wheatish Complexion, 

a year, according to hu-
man rights organizations.

Gruesome reports of rape, 
often followed by retaliatory 
violence if victims or their 
families speak out, have 
become painfully familiar 
in India. Whether a rape re-
port rises above the din to 
receive national notice is of-
ten determined by class and 
caste dynamics.
A 19 year old woman from 
a north Indian village who 
was reported to have been 
dragged from a field and 
raped by a group of men 
died of her injuries at a hos-
pital in New Delhi on Tues-
day, 29 Sept. 2020 trigger-
ing nationwide outrage 
again after years of what 
experts describe as a gang 
rape epidemic in India.

The 19 year old woman 
was Dalit, the lowest caste 
in India’s Hindu hierarchy, 
was cutting grass to feed 
the family’s five milk buffalo 
in Hathras when she was 
taken away by a group of 
upper-caste men on Sept. 
14, according to her brother, 
Satender Kumar.

Her tongue was cut and her 
spinal cord was broken af-
ter she was dragged by her 

neck with a rope, Mr Kumar, 
her brother said. She had 
been transferred to the hos-
pital just a day before, two 
weeks after she was gang-
raped and mutilated by high-
er caste men near their vil-
lage in the Hathras District in 
Uttar Pradesh State. He said 
that arrests came only after 
days of complaints to the 
police. His sister was initially 
treated at a hospital in Uttar 
Pradesh before being trans-
ferred to New Delhi.

After the woman died in the 
hospital in New Delhi, her 
body was taken back to Ut-
tar Pradesh, where the po-
lice seized her body in the 
early hours Wednesday and 
took her to be cremated 
without the family, ostensibly 
to try to keep the case quiet, 
Mr Kumar said.

“They took the body by 
force, assaulted the family 
members, and cremated my 
sister in the night itself,” her 
brother said. “Police did not 
allow us near the cremation 
place.”

The Hathras police did not 
immediately comment on the 
family’s accusations. But the 
district magistrate, Praveen 
Kumar Laxkar, told reporters 
on Wednesday that it was 
untrue that family members 

were not allowed at the cre-
mation.

Hundreds of protesters from 
the Bhim Army, a party advo-
cating for the rights of Dalits, 
thronged the Delhi hospi-
tal where the woman was 
treated and clashed with the 
police. A leader of the Bhim 
Army, Chandrashekhar 
Azad, urged Dalits across 
India to take to the streets 
to demand that the attackers 
be hanged.

The police chief in Hathras, 
said that four men had been 
arrested on charges of gang 
rape and murder. Prime Min-
ister Narendra Modi said that 
“strictest action” should be 
taken against the attackers, 
according to a Twitter post 
by Yogi Adityanath, the Chief 
Minister of Uttar Pradesh 
and a top elected official 
and a leader of Mr Modi’s 
Bharatiya Janata Party and 
in another tweet he said that 
a special investigative team 
had been formed to take on 
the case and that a report 
would be delivered within a 
week.

But justice is unlikely: Of the 
tens of thousands of rape 
cases reported in India an-
nually, only a handful result 
in prosecutions, National 
Crime Records Bureau fig-

ures show. Activists say the 
true scope of the problem 
is far worse, as many cases 
are never reported because 
of   the   stigma  of  sexual 
violence in India.

When action is taken against 
suspects, it is often by vigi-
lantes or by police officers 
acting extra judicially, in kill-
ings that are usually widely 
praised but that also point 
out the justice system’s in-
ability to deal with rampant 
sexual violence.

A student’s shocking gang 
rape aboard a bus in New 
Delhi in 2012, which later 
resulted in her death, gal-
vanized a nationwide pro-
test, with demonstrators 
clamouring for reform. But 
the country’s overburdened 
court system continues to 
move slowly. Four men con-
victed in the 2012 case were 
hanged in late 2019, after 
exhausting their appeals.

The police killing of four 
suspects in the alleged 
gang-rape of a 27-year-old 
veterinarian last year in the 
southern state of Hyderabad 
was widely cheered as a 
swift workaround to Indian 
justice.

The 19 year old Dalit wom-
an’s death this week fol-

lowed a string of disturbing 
rape reports in India as the 
country struggles with the 
coronavirus pandemic. In 
one case, in the southern 
state of Kerala, an ambu-
lance driver is accused of 
raping a Covid-19 patient 
while taking her to the hos-
pital. In August, the muti-
lated body of a 13-year-old 
was found in a sugar cane 
field in Uttar Pradesh, near 
the border with Nepal. In 
July, a 6-year-old girl was 
kidnapped and raped in 
the central state of Mad-
hya Pradesh, and her eyes 
were severely injured in an 
attempt to keep her from 
identifying her attackers.

The virus in our politics 
is more grievous than 
the virus in our bodies 
that harm the entire sys-
tem.  Cover up! Cover up! 
Cover up! Everywhere 
till the truth is buried. 
Everything and anything 
becomes right with the 
powerful and the mighty 
in the country …….. Men 
in uniform has no respect 
even for a dead body and 
the family members of the 
dead. A laughing stock in 
front of the world.  Let’s 
condemn the horrifying 
act and hope for justice.

Cont.... from Page No.1
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ROYAL CHRISTIAN FAMILY

Good Proposals
Wide Choices of Christian 
Brides and Grooms Available

Many are happily married

Our exclusive concentration on Christian  Match-
making with our wide experience brings in regular 
information on Prospective Brides and Grooms.

Long list of Profiles of prospective Brides and 
Grooms are available from India and world-over.

Further new entries are provided through the 
weekly periodical: The Secular Citizen and Email.

We cater to Christians of all Denomination.
Catholics, Protestants and others 
Christians all over India and Indians abroad.

Serving the community since 40 years

ªÀÄqÉÌAvï QvÉA ²eÁÛ...?
ªÉÆUÁ¼ï ¸ÀA¥ÁzÀPÁ,
	 ¨sÁgÀvÁPï ̧ ÀévÀAvïæ ªÉÄ¼ÉÆ£ï ̧ À¨sÁgï 
ªÀ¸ÁðA ¥Á±Ágï eÁ°A AiÀiÁ ªÀÄzsÉA 
¸À¨sÁgï ¥ÀæzsÁ¤ zÉÃ±Áa ¸ÉÃªÁ PÀgÀÄ£ï 
UÉ¯É. vÁtÂA §j PÁªÀiÁ¬Ä PÉ¯Áå, 
xÉÆqÁåA¤ ¥Áqï PÁªÀiÁA¬Ä PÉ¯ÁåAvï. 
JPÁ £ÁuÁåZÁå zÉÆÃ¤ PÀÄ² §jA.
	 6 ªÀ̧ ÁðA D¢A ªÀiÁUÁðAiÀiï GtÂ 
PÀvÁðA, DvÁAPïªÁzï gÁªÀAiÀiÁAÛ, 
PÁ¼ÉÆ zÀÄqÀÄ ¥ÁnA ºÁqÁÛA. eÁw-
ªÁzï ¯Á¥ÉØ §Azsï PÀvÁðA. gÉÊvÁAPï 
PÀÄ² PÀvÁðA. ºÀAiÉÄðPÁè÷åZÁ ¨ÉAPï 
JPËAmÁPï 15 ̄ ÁSï gÀÄ¥ÀAiÀiï UÁ¯ÁÛA 
ªÀÄíuï ªÀírè ªÀírè WÉÆÃµÀuÁA PÀ£ïð 
¯ÉÆPÁPï ªÉÆíAªÁZÉÆå vÉÆmÉÆå ¢vÁA 
ªÀÄíuï ¸ÁAUÉÆ£ï UÁ¢AiÉÄgï §¸ï¯Áè÷å 
DvÁAZÁå ºÁå ̧ ÀPÁðgÁ£ï PÉ̄ ÉèA §gÉ¥Àuï 

DªÉÄÑ zÉÆ¼ÁåA ªÀÄÄPÁgï D¸Á.
	 zÉÃ±ÁZÁå DqÀ½vÉZÁå £ÁAUÀæa 
¥ÀÅqÁÌAiÀiï zsÀgÀ°ZïÑ (ªÁ¸ÁæZÁå PÁ£ÁAvï 
ªÁígÉA jUÉÆ£ï Gr ªÀiÁgï¯Éè §jA) 
zÉÃ±Á ¨sÁAiÀiïæ ¨ÉÆAªÉÇPï ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÉA. 
DªÉÄjPÁ, ®AqÀ£ï, ¥sÁæ£ïì, d¥Á£ï, 
zÀÄ¨ÁAiÀiï. PÀÄªÉÉÊmï, D Ȩ́ÖçÃ°AiÀiÁ, EgÁ£ï, 
¸Á«Ý... - ªÀiÁwÛ ¥ÉÇqÉÆA¢ ªÀiÁíPÁ 
£ÁAªÁ¬Ä AiÉÄ£ÁAvï. PÉÆgÉÆqÁ¤ 
zÀÄqÀÄ ¦mÉÆ eÁ¯ÉÆ. eÁ¯Éè PÁAAiÀiï 
£ÁA. D¬Ä¯ÉÆè ªÀÄÄ¼Áågï ¥sÁæ£ÁìZÉÆ 
gÁ¥sÉAiÉÄ¯ï ªÀiÁvïæ. vÁAvÀÄ¬Ä ºÉÃgÁ¥sÉj 
eÁ¯Áå, ¥sÁAiÀiïè ZÉÆj eÁ¯Áå ªÀÄí½î 
R¨Ágï n.«.-gï DAiÉÆÌAPï ªÉÄ¼ÁÛ.
	 PÁ¼Áå zÀÄqÁéZÉ ¤Ã¨ï ¢Ãªïß 500 / 
1000 £ÉÆmï gÀzïÞ PÉ¯É, eÁ¯Éè PÁAAiÀiï 
£ÁA. DvÁAPïªÁzï GuÉA eÁAªïÌ 

£ÁA, PÁ¼ÉÆ zÀÄqÀÄ DAiÉÆèè £ÁA. D¦èZïÑ 
¥ÉÇmÁA ̈ ÉÆjèA ªÀÄÄí½î R¨Ágï DAiÉÆÌAPï 
ªÉÄ½î.
	 PÉÆgÉÆ£Á ¦qÁ, £ÉÆmï §A¢ü, 
G.S.T., ºÁqïß ºÀeÁgÉÆ ¯ÉÆÃPÁa 
PÁªÀiÁA UÉ°A, eÁAiÉÆÛ÷å PÀA¥É¤ §Azsï 
eÁ¯ÉÆå. vÁå ²ªÁ¬Ä ªÀÄUÁðAiÀiï, 
¯ÉÆÃPÁZÁå ºÁwA ¥ÀAiÉÄê £Á¸ÁÛ£Á 
¯ÉÆPÁZÉ vÉA PÀµïÖ ¸ÁAUÉÆ£ï ¥sÁAiÉÆÝ 
£Á.
	 zÉÃ±ÁZÁå ¸ÀA«zÁ£ÁPï ªÀiÁ£ï 
¢£Á¸ÁÛ£Á xÉÆqÁå G¥ÀzÀæ« ̧ ÀAWÀl£Á 
¸ÀAV ªÉÄ¼ÉÆ£ï eÁw-ªÁzï, zÀAUÉ, 
ªÀÄA¢gï, ªÀÄ¹Ózï, zÀªÀiïð ªÀÄí¼Áî÷å ̧ ÀAVÛ 
ªÀÄzsÉA ¥ÀqÉÆ£ï zÉÃ±ÁAvï C±ÁAwZÉ 
ªÁígÉA ªÁí¼ÉÆAPï PÁgÀuï eÁ¯ÁA.
	 PÉÆgÉÆ£Á ¦qÉPï ¯ÁUÉÆ£ï JPÁ 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPï ¨ÉÆmï eÉÆPÁÛ£Á 
EArAiÀiÁ  ¨Á¬Äè gÁµÁÖç GAZÁ§¼ï 
eÁ¯ÁåAvï.
	 ¸ÀPÁðgÁZÁå ºÁwA D¸ï¯ÉÆå 
eÁAiÉÆÛ÷å PÀA¥É¤ «PÉÆè÷å. PÉÆgÉÆqÁ¤ 
¥ÀAiÉÄê PÁuÉÏªïß zÁªÀ̄ Áè÷åAPï zÀÄqÀÄ ªÀiÁí¦ü 
PÉ¯ÉÆ. ¨ÉÃAPï jÃuï ªÀiÁ¦ü eÁ¯ÉA.
	 C£ÀßzÁvÁ ªÀÄíuï gÉÊvÁ «²A 
G®AªÁÑ÷å ºÁå ¸ÀPÁðgÁ£ï DvÁA 
C£ÀßzÁvÁZÁå ¥ÁAiÀiÁAPï PÀÄgÁqï 
ªÀiÁgÀÄ£ï §¸ÀAiÀiÁè÷å, Deï gÉÊvï D¥Áè÷å 
ºÀPÁÌ SÁwgï gÀ¸ÁÛ÷ågï zÉAªÁè.
	 JPÁ ªÁmÉÃ£ï ¥ÁQ¸ÁÛ£ï, aÃ£Á, 
£ÉÃ¥Á¼ï ¨sÁgÀvÁ ©üvÀgï jUÉÆ£ï 
gÉ¹èAUï SÉ¼ï zÁPÀAiÀiÁÛvï. «ÄrAiÀiÁ 
ªÁ¯É R¨ÁæA¤ PÁAAiÀiï zÁPÀAiÀiÁßAvï 
¯ÉÆPÁAPï ªÀiÁAPÉÆqï PÀvÁðvï.
	 ¨ÉÃn §ZÁªï - ¨ÉÃn ¥ÀqÁªï 
ªÀÄí¼ÉÆî DªÁeï JPÁ PÉÆ£ÁêPï «±Éªï 
WÉvÁ. Deï PÁ£ÀÆ£ï ªÀÄí¼ÉîA £ÁA 
eÁ¯ÁA. CvÁåZÁgï ªÁqÉÆ£ï UÉ¯Áåvï, 

¹ÛçÃ ªÀÄí¼Áî÷å eÁwPï gÀ¸ÁÛ÷ågï ZÀ¯ÉÆAPï 
©ügÁAvÉZÉ eÁ¯ÁA.
	 ¤¨sÀðAiÀiÁ PÉÃ¹ G¥ÁæAvï CvÁåZÁgï 
GuÉA eÁAiÀiïÛ ªÀÄíuï ¯ÉÆPÁA¤ aAvï¯Éè 
Deï vÉA ¥sÀmï eÁ¯ÁA.
	 ¥ÁmÁè÷å ¢Ã¸ÁA¤ AiÀÄÄ.¦-Avï zÉÆÃUÁ 
ZÉqÁéAPï CvÁåZÁgï PÉ°è R§gï n.«.-Avï 
DAiÀiÁÌ°. JPÁ ZÉqÁéPï ¥ÉAPÁqï ªÉÆqïß, 
fÃ¨ï PÀÄqÉÌ PÀ£ïð CvÁåZÁgï PÀ£ïð vÁå 
G¥ÁæAvï vÉA ºÉÆ¹àl¯ÁAvï ªÀÄgÀuï ¥ÁªÉèA. 
¥ÉÇ°¸ÁA¤ vÁZÉ ªÉÆqÉ gÁwPï (2-30 
ªÀgÁgï) ºÀÄ¯ÁàAiÉÄèA. ZÉqÁéZÁå WÀZÁðAPï 
¤ªÀiÁtÂ ¢ÃµïÖ UÁ®ÄAPï ¸ÉÊvï ¢° £ÁA. 
vÁAPÁA WÀgÁ ©üvÀgï §Azsï PÉ¯ÉèA ªÀÄí½î 
R¨Ágï DAiÉÆÌAPï ªÉÄ¼ÀÁ÷å. C±ÉA QvÁåPï?
	 zÀÄ¸Áæ÷å ZÉqÁéPï ªÉÆvï ZÀÄPÉÆ£ï, 
gÉÃ¥ï PÀ£ïð vÁå G¥ÁæAvï f«² ªÀiÁ£ïð 
GqÀ¬Ä¯Éè vÀgï RAAiÀiï D¸Á. PÁ£ÀÆ£ï 
D¤ ªÀÄAwæ. n«í ZÉ£À¯ÁAZÉgï CvÁåZÁgÁ 
«²A DAiÉÆÌ£ï PÁ½eï ̈ sÉ¸ÁA eÁ¯ÉA. C.P.I 
ZÉÆ ¥ÀæªÀÄÄSï ¥ÀÅqÁj ªÀÄíuÁÛ ºÉA WÀrvï 
£ÁåAiÀiÁPï ªÀÄ¸ÀÌj PÀZÉð vÀ¸À¯ÉA eÁªÁß¸Á. vÁå 
²ªÁAiÀiï PÁ£ÀÆ£ÁZÉ G¯ÁèAWÀ£ï eÁ¯ÁA 
ªÀÄíuï vÉÆ zÀÄ:Sï GZÁgÁÛ.
	 R¨ÉæAvï C¸ÉA¬Ä DAiÉÆÌAPï ªÉÄ¼ÉîA 
n.«.-gï, £ÀÆå¸ï ¥ÉÃ¥ÁgÁgï, ªÉÆ¨ÁAiÀiÁègï 
»A WÀrvÁA DAiÉÆÌAPï ªÉÄ¼ÁÛ£Á ªÀíqï ªÀíqï 
ºÀÄzÁÝ÷ågï D¸ï¯Áè÷åAPï ºÉA ¢¸Á£ÁAV. 
vÁAPÁA RÄzïÞ PÁ£ÀÆ£ïªÁ¯ÁåAPï 
eÁUÉÆAªïÌ eÁAiÀiÁßV. ¯ÉÆPÁa ªÁmï 
QvÁåPï ¥À¼ÉAiÉÄÓ. ¯ÁSÁA¤ ¥ÁUï WÉvÁ£Á 
vÁAPÁ QvÁåPï ºÉA ¢¸ÉÆAªïÌ £ÁA. Deï 
PÉÆÃmïð, ªÀQÃ¯ï ºÁZÁå ªÀÄzsÉA zÀÄ¨Áî÷åAPï 
£ÁåAiÀiï ªÉÄ¼ÉÆAPï ¨sÁjZï PÀµïÖ eÁ¯Áåvï.
	 ¤ªÀiÁuÉA Deï ¨sÁgÀvÁAvï PÉÆgÉÆ£Á 
D¤ xÉÆqÁå PÀÄqÁØ÷å ¥sÀÅqÁgÁåAPï ̄ ÁUÉÆ£ï, 
vÀ±ÉA «ÄrAiÀiÁAPï ¯ÁUÉÆ£ï zÉÃ±Áa ¹Üw 
¨ÁjZï ©üUÀqÁè÷å. Qæ¸ÁÛAªï zsÀªÀiïð ¸ÉÆqïß, 
ºÉgï zsÀªÀiÁð ªÀÄzsÉA QvÉA WÀqÁÛ ªÀÄí¼ÉîA 
PÀ¼Á£Á. zsÀªÀiïð ªÀÄí¼Áî÷å ªÀÄqÉÌ ©üvÀgï QvÉA 
²eÁÛ ªÀÄí¼ÉîA ¸ÁAUÉÆPï PÀµïÖ. zÉªÁ£ïAZïÑ 
DªÀiÁÌA gÁPÁeÉ.

	 _ ±ÁAwgÉÆAiÀiï ¹PÉÃgï. PÀÄ¥Éà¥ÀzÀªï, 
ªÁPÉÆ¯Á.


